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TARTU KATOLIKU HARIDUSKESKUSE

LASTEAIA OPPEKAVA

Lasteasutuse oppekavas esitatakse:

1) lasteasutuse liik ja eripdra;

2) oppe- ja kasvatustegevuse eesmdrgid, pohimétted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused oppekava ldbimisel vanuseti,

3) oppe- ja kasvatustegevuse korraldus (pdevakava koostamise pohimétted, oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

4) lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted, sealhulgas korraldus;

5) erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korraldus,

6) lapsevanematega koostoo pohimotted, sealhulgas korraldus;

7) oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

1. LASTEAIA LIIK JA ERIPARA

Tartu Katoliku Hariduskeskus on lasteaed-pdhikool, mille pidaja on MTU Tartu Katoliku
Hariduskeskus. Lasteaed pakub alusharidust 2-7-aastastele lastele.

Tartu Katoliku Hariduskeskuse missioon on kristlikul maailmavaatel tugineva kasvatuse ja
hariduse andmine ning perekondade toetamine laste kasvatamisel. Ldhtume oma t66s sellest,
et iga inimene - laps, lapsevanem ja dpetaja - on Jumala looming ning tingimusteta armastatud
Jumala poolt. Hea eeskuju, juhendamise, juhtimise ja distsipliini kaudu piiiiab lasteaed luua ja
sdilitada keskkonda, mis soodustab laste vaimsete, moraalsete, intellektuaalsete, esteetiliste,
sotsiaalsete ja fiilisiliste vOimete arengut.

Oppe- ja kasvatustegevused tuginevad iilddpetuslikule pohimdttele, lisaks riiklikule
oppekavale on rohk kristlike vdirtuste tutvustamisel, Lidhtume oma t66s arusaamast, et Jumal
on kogu loodu Looja; igaiihele meist, kes me oleme Jumala korgeim looming, on antud Gdigus
kasutada oma vaba tahet selleks, et valida, kuidas me oma elu elame.

TKH lasteaia usudpetuse programm koosneb 3-aastasest tsiiklist: Jumal on loonud minu,
Jumal on loonud maailma ja Jumal armastab meid. Igal nédalal kisitletakse tihte vaimset
teemat tundides voi lihtsalt lastega koos olles. Nii piilitakse lastele niidata, et looduse ilu



nidgemine, kuulmine ja maitsmine on kdik Jumala annid, kingitused Jumalalt. See rikastab
lapsi vaimselt. Nddalateema illustreerimiseks voetakse Piiblist lithikesi ja sobivaid tsitaate voi
lugusid. Lastele tutvustatakse lihtsaid kiitus- ja tdnupalveid, palveid selle eest, mida vajame.
Need voivad viljenduda sonades, lauludes ja isegi lastepdrastes kehaliigutustes. Nii dpivad
lapsed, et kdik armastusega tehtud teod on piihad. Nddalateema kinnistamiseks pakutakse
lastele ka muid loomingulisi tegevusi, mida saab teha péarast tunde. Teemade illustreerimiseks
kasutatavad niited parinevad igapdevasest elust, mida lapsed oma vanuse ja kogemuse poolest
moistavad.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Lasteaia eesmérk on koostdos koduga tagada lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng. Lasteaed
toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut eesméirgiga aidata kaasa
lapse tervikliku ja positiivse minapildi kujunemisele, limbritseva keskkonna mdistmisele,
eetilisele kditumisele ning algatusvdime arenemisele. Lasteaia eesmark on kujundada lapsel
esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest. Lasteaias
arenevad lapse méangu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripiradega: sugu,
vanus, keeleline voimekus, kehaline aktiivsus, kultuurilist tausta, terviseseisundit jms.
Opetajad peavad silmas eesmirki, et laps oleks aktiivne ja tunneks tegevustest rddmu.
Kujundamaks tegevuse kui terviku mdistmist, kaasatakse laps juba tegevuste planeerimisse,
kavandamisse ja hiljem analiiiisi.

Oppe- ja kasvatustegevuste libiviimisel on oluline:

lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine;
lapse loovuse toetamine;

mingu kaudu dppimine;

humaansete ja demokraatlike suhete vairtustamine;

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

iildopetusliku tooviis;

kodu ja lasteaia koostoo;

eesti kultuuritraditsioonide véértustamine ning teiste kultuuride eripédraga
arvestamine;

e kristlikul maailmapildil pdhinevate védrtuste kujundamine.

Oppe- ja kasvatustegevustes luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

kavandada oma tegevust, teha valikuid;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;



e tunda rddmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja I0peb 31. augustil. Aktiivne Oppe- ja
kasvatustegevus toimub 1. septembrist 31. maini. Juuni- ja augustikuus toimub &pitu
kordamine/kinnistamine 1dbi méngu ja praktiliste tegevuste. Juulikuus on lasteaias
kollektiivpuhkus.

Lastecaia pidevakava koostamisel ldhtutakse koolieelse lasteasutuse scadusest ja
tervisekaitsenduetest koolieelses lasteasutuses tervise edendamisele ja paevakavale.

Lasteaia Oppekava aluseks on koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava. Riihmadpetajate
koostoos tootatakse vilja lasteaia aasta teemade kava, millele tuginedes koostavad dpetajad
riihma kuukavad. Opetajad tididavad igapdevaselt rithmapéevikut Stuudiumi keskkonnas,
mérkides sinna pdeva jooksul toimunud tegevused ning nende lithisisu. Stuudiumi kaudu
saavad lapsevanemad infot pdeva jooksul toimunud tegevustest; rithma kuukava on nihtav
riihma stendil ja/voi Stuudiumi keskkonnas.

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE NING HINDAMISE POHIMOTTED

Lapse arengu jédlgimise ja hindamise eesmérgid:
e aidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha;
e toctada lapse Oppimist;
e anda tagasisidet ja teha koostodd lapsevanematega;
e sclgitada vilja lapse erivajadused, Oppimise ja Opetamise eripéra;
e koostada lapsele individuaalne dppekava.
Igapéevaselt on Opetajatel voimalus lapsi jédlgida ja hinnata vaatluse abil. Vaatlus nii lapse
vabategevuse kui planeeritud dppe- ja kasvatustegevuste kdigus annab palju infot sotsiaalsete
oskuste, Opioskuste, tunnetustegevuse, emotsionaalse seisundi jms kohta. Lisaks viiakse
arengu jalgimise ja hindamise eesmérgil 14bi vestlusi ja intervjuusid, sooritatakse praktilisi
iilesandeid. Arengu jélgimise ja hindamise voimalusi tutvustab rithmadpetaja ka vanematele.
Logopeed/eripedagoog ndustab rithmadpetajaid ja lapsevanemaid, aidates vélja selgitada lapse
erivajadused ning leida talle sobivaim dpetusviis.
Uhe arengu jilgimise ja hindamise vahendina kasutatakse Tartu Katoliku Hariduskeskuse
lasteaiaosas arengumappi, kuhu kogutakse:
e harjutavad todlehed;
teadmisi esitlevad t66lehed;
pooleli olevad kavandid, ideed, visandid,;
joonistused:;
valik opitud luuletuste/laulude tekste jms;
arengukaart koos muu lapse kohta kogutud infoga.

Lapse arengu jdlgimise ja hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ja Oppe- ja
kasvatustegevuste tulemused. Kord aastas toimub arenguvestlus, kus osalevad lapse vanemad
ja opetajad, vajadusel kaastakse ka hariduskeskuse tugispetsialiste (sh logopeed-eripedagoog,
psithholoog, HEV koordinaator) voi juhtkonna litkmeid (sh dppejuht, direktor) .



6. ERIVAJADUSTEGA LAPSED

Tartu Katoliku Hariduskeskus ldhtub pohimottest, et igaiiks on ainulaadne ja tingimusteta
armastatud. Laste igapdevase jdlgimise abil piiliab lasteaed jargida varajase mairkamise
pOhimotteid:

e arendustegevuse alustamine niipea, kui seda on mérgatud;

e individuaalne ldhenemine vastavalt lapse arengulistele erivajadustele ja keskkonna

voimalustele;

e perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna- ja vorgustikutdo;

e lapse perekonna juhendamine ja ndustamine tegevuseks oma lapsega;

e lapse ja perekonna iseseisvuse toetamine.
Vastavalt vajadusele koostab pedagoogiline meeskond, koost6ds lapsevanema ja erinevate
spetsialistidega (logopeed-eripedagoog, psiihholoog) lapsele individuaalse arenduskava.
Vihemalt kord aastas analiiiisitakse individuaalse arenduskava rakendumist, arengukeskkonna
sobilikkust ja edasist vajadust.
Lapsevanemaid noustavad nii opetajad kui logopeed-eripedagoog. Eripedagoog tutvub siigisel
lastega ning kaardistab vajadused, seejdrel tutvustab oma uuringutulemusi/tdhelepanekuid ka
riihmadpetajatele ning koostdos lepitakse kokku edasised tegevused. Eripedagoog teavitab
tuge vajavate laste vanemaid (kirjalik ndusolek eripedagoogilise/logopeedilise abi
osutamiseks) ning seejérel alustab lastega t66d. Komplekssemate probleemide korral vaatleb
eripedagoog ka riihmategevusi, vajadusel kaasatakse hariduskeskuse psiihholoog.

Logopeed-eripedagoog tegeleb vastavalt vajadusele lastega nii individuaalselt, viikeses grupis
kui ka rithmakollektiivis. Vajadusel soovitatakse vanemal poorduda tdiendavaks
ndustamiseks noustamiskeskusesse voi palutakse ndustamiskeskuse spetsialistil kiilastada
lasteaeda lapse vaatlemise ja Opetajate ndustamise eesmargil. Juhul, kui laps saab tdiendavat
abi ka viljaspool lasteaeda (nt kliiniline logopeed, rehabilitasioonikeskus vms), teeb lasteaia
eripedagoog voimalusel koostodd ka asutuseviliste spetsialistidega. Kord aastas toimuvad
arenguvestlused, kuhu vajadusel kaasatakse ka lasteaia logopeed-eripedagoog jm
tugispetsialistid. Asutusesiseselt on loodud veebilehekiilg, kuhu on koondatud infomaterjale
lasteaiadpetajale. Materjalid toetavad Opetajat lapse arengu jdlgimisel ja toetamisel.

7. KOOSTOO LAPSEVANEMATEGA

Hariduskeskuse missioon on kristlikul maailmavaatel tugineva kasvatuse ja hariduse andmine
ning perekondade toetamine laste kasvatamisel. Selle missiooni elluviimiseks on vajalik hea
koostdd lapsevanemate ja Opetajate vahel, mille aluseks on teineteise austamine, iihised
vadrtused, kuulamis- ja vestlemisoskus, empaatiavdime ning diskreetsus. Selliste
pohimdtetega koostood juhib Opetaja.
Lapsevanemad vastutavad oma lapse kasvatuse ja arengu eest; lasteaed arvestab lapse ja pere
vajaduste ja eriparadega. Eriarvamuste tekkides arvestatakse eelkdige lapse vajadustega ning
vanemaid ndustatakse ldhtuvalt pedagoogilistest ja arengupsiihholoogilistest pohimotetest,
vajadusel kaasatakse erialaspetsialiste.

Lapsevanemad saavad igapdevaselt infot toimunud Oppe- ja Kkasvatustegevuste kohta
Stuudiumi kaudu, samuti pdeva alguses ja 10pus rithmatootajalt isiklikult. Pikemad vestlused,



k.a arenguvestlused lapsevanema ja Opetaja, Oppejuhi voi direktoriga lepitakse eelnevalt
kokku.

Oppeaasta alguses toimub lapsevanemate iildkoosolek, mis muuhulgas valib ka lasteaia
lapsevanemate esindaja hariduskeskuse ndoukokku. Riihma koosolekud toimuvad vastavalt
vajadusele.

Lapsevanematel on omavahel ja Opetajatega voimalus suhelda nii rithma lapsevanemate
meililisti kui ka Stuudiumi suhtluskeskkonna kaudu; samuti rithma ja lasteaia tihisiiritustel.

8. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE SISU JA EESMARGID NING LAPSE ARENGU
EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

8.1 Uldoskused
Uldoskuste kujunemist toetatakse koigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides. Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:

1) Ménguoskused

Maing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja
kéitumisreegleid. Ménguoskus on koigi iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

2) Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,
milu, mdtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust
hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

3) Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest
toekspidamistest.

4) Enesekohased oskused
Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,

voimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.

8.2 Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava liabimisel

2-aastased

Minguoskused

1) mingib teiste lastega korvuti;
2) tegutseb meeleldi koos taiskasvanuga;

3) méngib matkimisménge (nt nuku magama panek, sd6tmine jne);

Tunnetus- ja dpioskused



1) laps keskendub liihiajaliselt {ihele tegevusele, sOnalisel suunamisel on ta piisivam;
2) laps hangib timbrusest aktiivselt informatsiooni;
3) tekivad lihtsamad pohjustagajirg seosed keskkonna, oma kéitumise ja tagajirgede vahel,
4) laps kasutab omandatud teadmisi, oskuseid samas situatsioonis ja kontekstis;
5) laps lahendab lihtsamaid tilesandeid kaemuslik-praktilisel teel.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) laps viljendab lihtsaid emotsioone, emotsioonid on tugevad ning kiiresti vahelduvad,;
2) laps teadvustab ennast, proovib ennast ,,maksma panna“, oskab keelduda ja ,.ei“ oelda;
3) laps tunneb huvi teiste laste vastu, jdlgib neid ja méingib nendega korvuti;
4) laps so0b, joob ja liritab riietuda valdavalt iseseisvalt.

3-aastased

Minguoskused

1) mingib monda aega koos eakaaslastega ja jdrgib lihtsamaid reegleid;
2) laps jéljendab mingus igapdevaelulisi situatsioone;

3) laps suudab iseseisvalt iihele mangule keskenduda kuni 15 minutit.

Tunnetus- ja dpioskused

1) laps hangib aktiivselt uusi muljeid ja kogemusi;
2) lapse  tegevust suunab ja  planeerib  valdavalt  tdiskasvanu  kone;
3) laps tegutseb kontakti loomise ja  sdilitamise eesmdrgil sihipéraselt;
4) laps teeb lihtsamaid iildistusi néhtavate tunnuste alusel.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) laps saab aru, et erinevatel inimestel vodivad olla temast erinevad tunded;
2) laps loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;
3) laps jagab monikord oma asju ka teistega;
4) laps tdidab lihtsamaid igapdevaelulisi rutiine.

4-aastased

Mainguoskused

1) laps osaleb meeleldi rolli- ja voistlusmangudes;
2) laps jagab méngides ménguasju;

3) laps oskab méngu algatada ja 16petada.

Tunnetus- ja dpioskused

1) laps kasutab omandatud teadmisi  uues  situatsioonis ja  kontekstis;
2) laps oskab oma  tegevusi osaliselt  planeerida  ja  organiseerida;
3) laps suudab jaotada tdhelepanu teiste kone ja oma tegevuse vahel;

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) laps viljendab oma emotsioone, soove ja tahtmisi ning {iritab sdlmida kokkuleppeid;
2) laps pliiiab vahel teisi abistada ja lohutada;
3) laps saab hakkama eneseteenindamisega — riietamine, s6omine, pesemine, tualetis kdimine;
4) laps saab aru ja jargib igapdevases suhtlemises lihtsamaid kéitumisreegleid;
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5) laps saab aru valetamisest kui taunitavast tegevuses;
6) laps teab oma nime, vanust, sugu.

5-aastased

Minguoskused

1) laps mingib rollimdng, kooskdlastab oma tegevust mingukaaslastega;
2) laps osaleb meeleldi erinevates manguliikides  ja loovtegevustes;
3) lapsel tekivad tugevamad sdprussuhted.

Tunnetuse- ja dpioskused

1) laps tegutseb lithiajaliselt iseseisvalt, kuid vajab veel tdiskasvanu abi tegutsemiskindluse
saavutamisel;

2) laps oskab veedelda, mairgata detaile, olulisi tunnuseid ja  seoseid;
3) laps kasutab omandatud teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudsetes kui sarnases
kontekstis;

4) laps on aktiivne probleemide lahendaja.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) laps suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt;
2) laps rddgib oma emotsioonidest ja mdistab teiste inimeste tundeid ja motteid;
3) laps suudab kuigivord vastutada oma tegevuste eest;
4) laps naudib gruppi kuuluvust ja eakaaslaste seltsi;

5) laps  aktsepteerib  reegleid ja  jdlgib nende  tditmist  teiste  poolt;
6) laps on tundlik teiste hinnangute suhtes.

6-7 aastased

Minguoskused

1) laps tunneb miéngust rd0mu ning on suuteline méingule keskenduma;
2) laps rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Umbritsevast
maailmast;

3) laps algatab erinevaid méinge ja arendab méingu sisu;
4) laps taidab méngudes erinevaid rolle;
5) laps jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méingude reegleid teistele selgitada;
6) laps suudab méingu kidigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
7) laps tunneb rodmu vOidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus;
8) laps kasutab médngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja dpioskused
1) laps saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja

nahtusi tervikuna;
2) laps motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) laps tegutseb sihipédraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;
4) laps kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 15puni;
5) laps tegutseb uudses olukorras taiskasvanu Jjuhiste jargi;
6) laps suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
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katsetada;
7) laps rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;
8) laps kasutab materjali meeldejétmiseks kordamist.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) laps piitiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
2) laps tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu,
3) laps hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;

4) laps osaleb riihma reeglite kujundamisel;
5) laps oskab teistega arvestada ja teha koostddd;
6) laps saab aru oma-vooras-ithine tahendusest;
7) laps teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,

8) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rodmu, viha, sobival viisil
véljendada;

9) kirjeldab enda haid omadusi ja oskusi;
10) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiditumist vastavalt
tagasisidele;

11) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;
12) teab, mis voib olla tervisele kasulik vo0i kahjulik ning kuidas ohutult kiituda;
13) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused,;
14) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse l0ppedes koristab enda
jarelt.

9. TEGEVUSVALDKONNAD

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste loimimisel Idhtutakse
iilddpetuslikust pdhimottest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja Kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu

eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas:
1) mina ja keskkond;
2) keel ja kone;
3) eesti keel kui teine keel;
4) matemaatika;
5) kunst;
6) muusika;
7) litkumine.

Lapse arengu eeldatavad tulemused vanusastemeti on esitatud tabeli vormis (3,-5,-7aastased),
mis on Opetajale suunajaks ja orientiiriks lapse arengu jilgimisel ja hindamisel.

9.1 Mina ja keskkond

Oppe- 1a kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) madistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult;
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2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) vidrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) véaartustab enda ja teiste tervist ning piiiab kéituda tervislikult ning ohutult;
5) vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;
6) méarkab néhtusi ja muutusi looduses.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast, mis
hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

2) suunatakse last iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel limbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
3) ldimitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, moddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
4) suunatakse last mingudes, Uimbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mirgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mairgatust ning kogetust jireldusi tegema;
5) suunatakse last materjale ja vahendeid sdistlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kdituma.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1)  tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda  omadusi, huvisid ~ jms;
2) Kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;
3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,
4) nimetab Eesti riiklikke stimboleid ja rahvatraditsioone;
5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;
6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vOib mojutada tervist;
9) jéargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
10) suhtub imbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sdéstvalt;
11)  kirjeldab  kodukoha  loodust,  tuntumaid  taimi, seeni ja  loomi;
12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, néddal, aastaring;
13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;
14) selgitab ilmastikundhtuste soOltuvust aastaaegadest, 00 ja pdeva vaheldumisest;
15) moistab ja médrkab enda ja teiste tegevuse mdoju ja tagajirgi keskkonnale;
16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;
17) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia Guealal sdita.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

Sisu 3aastane Saastane 7aastane
Mina 1. Utleb kiisimise | Oskab Oelda oma nime, 1. Oskab end
korral oma ees- ja | vanuse ja soo. tutvustada.
perenime. 2. Teab oma
2. Vastab Oigesti kohustusi




kiisimusele, kas ta
on  poiss  VOi
tiidruk.

. Utleb vanuse oma

ea aastates vOI
nditab sGrmedel.

oigusi.
Kirjeldab  enda
omadusi ja huve.

Perekond ja Nimetab Kirjeldab oma . Teab oma
sugulased perelitkmeid: ema, | perekonda (pereliikmed perelilkmeid  ja
isa, 0de, vend. + onud ja tddid). Teab lahisugulasi.
. Teab 0dede ja |eesnimesid ja oma . Moistab, et pered
vendade nimesid. | perekonnanime. voivad olla
erinevad.
. Jutustab oma
vanavanematest.
Kodu Vastab kiisimustele oma 1. Kirjeldab oma Oskab kirjeldada
ja  pereliikmete kodu: korter, oma kodu ja
eramu, talumaja. kodukohta.

2. Nimetab  kodu . Teab kodust
asukoha:  linn, aadressi ja
maal, tinav. telefoni.

3. Kirjeldab
pereliikmete
koduseid
tegemisi ja
nimetab oma
kohustusi.

Lasteaed . Oskab  nimetada 1. Nimetab  oma . Teab lasteaia
oma rithma nime. lasteaia nime. aadressi.
. Suudab leida oma 2. Oskab kirjeldada Nimetab
koha rithmas oma tegevusi ja erinevaid ameteid
(voodi, kapp). ménge. lasteaias ja nende
. Nimetab rithmas 3. Teab nimetada vajalikkust.
olevaid esemeid. lasteaiatootajaid Kirjeldab lasteaia
. Utleb kiisimise ja nende kodukorda ning
korral tegevusi. teab
rihmadpetaja  ja 4. Teab oma vddra riihmareegleid ja
Opetajaabi nimed. ja iihise traditsioone.
tadhendust.
Kool . Teab kooli kui
Oppimise kohta.
Oskab kirjeldada,
mille poolest
lasteaed  erineb
koolist.
Ametid, Nimetab 1. Oskab nimetada Oskab nimetada
elukutsed, pereliikmete vanemate pereliikmete
tood koduseid ameteid. elukutseid ja
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toimetusi. . Kirjeldab ameteid.
Matkib lihtsamaid tldtuntuid . Teab ja oskab
toovotteid. elukutseid oma kirjeldada
. Asetab kodukohas. erinevaid
toovahendid Loetleb elukutseid  ning
kokkulepitud tuntumate nende vajalikkust.
kohta. ametite  juurde . Moistab t66 ja
kuuluvaid vastutuse tdhtsust.
toovahendeid. Selgitab raha
. Pdhjendab otstarvet.
mingu- voi
tookoha
korrastamise
vajadust.
Kodumaa, . Osaleb joukohasel . Teab oma Nimetab Eesti
teised viisil  vanemate rahvust ja keelt riigi  stimboleid
rahvused laste ja ning riigi (lipp, vapp, lind,
Eestis taiskasvanute tahtsamaid lill).
tegevuses stimboleid. . Teab
kodumaale . Oskab nimetada koduvalla/linna
tahtsatel pdevade stindmusi, mille siimboleid.
(ruumide puhul heisatakse Oskab Eesti
kaunistamine, riigilipp. kaardil  nédidata
laulude laulmine, . Oskab nimetada oma kodukohta.
nditeméngud) erinevaid . Teab Eesti
Leiab Eesti lippu rahvusi oma vabariigi
ndhes  erinevate riihmas ja presidendi nime.
vérvide seast Eesti kodukohas. Oskab nimetada
lipu vérvid. teisi rahvusi ja
keeli.
Suhtleb  teistest
rahvustest lastega.
. Teab ja nimetab
Eesti ldhinaabreid
(Lati, Soome,
Venemaa).
Téhtpievad, . Raagib oma Kirjeldab . Teab Eesti rahva
piihad  ja slinnipdevast. tahtpdevi peres. traditsioone ja
kombed . Nimetab kiisimise . Oskab kirjeldada kombeid.

korral  piihadega
seotud tegevusi.

tuntumaid
rahvakombeid
(vastlad,
mardipiev,
joulud jt) ja
tegevusi.

. Teab téhtpdevi ja

nende tdhistamise
vajalikkust
(emakeelepidev,
tarkusepéev,
sobrapéev jt).
Oskab kirjeldada
tahtpdevade
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tahistamist
lasteaias ja kodus.
Oskab nimetada

riiklikke piihi.
Uldinimliku . Teab mdistete hea 1. Teab modistete . Teab moistete
d vairtused ja paha tdhendust. oige ja vale ausus ja autus
ja Meeldetuletuse tahendust. tdhendust.
kiditumisree korral tervitab, 2. Teab iildtuntuid Oskab jéargida
glid jétab hiivasti, viisakusreegleid. kéditumisreegleid
tanab ja palub. 3. Taitab erinevates
lauakombeid. olukordades
(kaupluses, poes).
. Moistab vastutust
oma tegude ja
kditumise eest.
Soprus  ja . Kiisimuse korral 1. Nimetab Oskab luua ja

abivalmidus nimetab oma kiisimise korral hoida
sOprade nimesid. sobra positiivsed soprussuhteid.

. Oskab haiget omaduses. . Teab sOpruse
saanud sOpra 2. Oskab sOpra tahendust.
lohutada. lohutada ja Kirjeldab tundeid,

abistada. mis tekivad
3. Oskab  andeks tillitsedes ja
anda ja leppida. leppides.
Hoolivus, 1. Mirkab kaaslast Oskab kirjeldada
turvalisus ja ja oskab teistega oma emotsioone
tihelepaneli arvestada. ja tundeid.
kkus 2. Oskab Oskab
véljendada oma kaasinimetega
emotsioone. tahelepanelikult
kéituda
(vanemad,
vanavanemad,
viikesed lapsed).
Suhtumine Oskab kirjeldada . Moistab, et
erinevustess inimeste erinevusi arvamused voivad
e (keeleline, rassiline, erineda.
vanuseline) ja . Teab  nimetada
abivahendeid  (prillid, erivajadustega
ratastool). inimestele
vajalikke
abivahendeid.
Pakub abi
erivajadustega
inimestele  oma
voimete ja
voimaluste piires.
Ehitised Tunneb dra oma kodu ja 1. Kirjeldab Oskab kirjeldada
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lasteaia ning tuttavad kodumaja talumaja ja
teenindusasutused. omapaéra: eri abihoonete
majaosade vajalikkust.
otstarve, ruumid 2. Oskab nimetada
ja sisustus. maja  ehituseks
2. Oskab nimetada vajalikke
erinevaid ruume materjale  (kivi,
lasteaias ja palk).
nende otstarvet. 3. Oskab nimetada
3. Oskab kirjeldada teenindusasutusi
lasteaia oueala. ja nende
vajalikkust
(kauplus, juuksur,
apteek jne).

4. Teab  nimetada
kodukohale
olulisi ehitisi
(kirik, mois, veski
jms).

Kodumasin | Oskab kiisimisel nimetada | Kirjeldab Kirjeldab kodumasinaid-

ad kodus kasutatavaid | kodumasinaid- ja | ja elektroonikat ning teab
kodumasinaid ja | elektroonikat ning teab | nende otstarvet  ja
elektroonikat (kell, pliit, | nende  otstarvet ja | seonduvaid ohte
pesumasin, televiisor | seonduvaid ohte. (kirjeldused tapsemad).
jms).

Soidukid Oskab nimetada sdidukeid | Kirjeldab erinevaid | Oskab  nimetada ja
(buss,  tramm,  auto, | sdidukeid ja teab nende | kirjeldada erinevate
lennuk jms). otstarvet. toode tegemiseks

kasutatavaid  sdidukeid
(kraanaauto, teerull jms).

Jadtmed Leiab loodusest prahti ja | Kirjeldab kuidas tema 1. Teab miks on
viib selle kokkulepitud | kodus priigi vaja priigi sortida.
kogumiskonhta. sorteeritakse. 2. Oskab kirjeldada

asjade  korduva
kasutamise
voimalusi.

3. Maistab  asjade
saastliku
kasutamise
vajalikkust.

Tervise Nimetab tegevusi, mis | Selgitab, mida tdhendab

viidrtustami on tervisele kasulikud | terve olemine. Selgitab,

ne (nt tervislik toitumine, | kuidas inimesi timbritsev

piisav kehaline
aktiivsus, piisav uni

ja puhkus, ming, hea
tuju, meeldivad suhted).

keskkond voib mojutada
tervist.
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Hammaste 1. Teab  hammaste 1. Peseb hambaid 1. Selgitab, miks
tervis hooldamise tdiskasvanu hambad
vahendeid. juhendamisel. lagunevad.
2. Harjab  hambaid Nimetab 2. Hooldab hambaid
tdiskasvanu abiga. hammaste igapédevaselt.
tervise jaoks
vajalikke
tegevusi
(hammaste
pesemine,
tervislik
toitumine jms).
Tervislik Nimetab toiduaineid. Nimetab  toiduaineid, | Oskab nimetada milliseid
toitumine mida tuleks siiiia iga | toiduaineid on vaja siiiia
pdev. iga pdev rohkem ja
milliseid vdhem, et olla
terve.
Inimkeha Osutab kiisimise korral | Oskab nimetada kehaosi 1. Selgitab, mis on
tundmine peale, Kkitele, jalgadele, | ja teab nende stidame ja
silmadele, ninale  ja | vajalikkust. kopsude  kdige
korvadele. olulisem roll,
ning teab kuidas
neid hoida
tervena
(toitumine,
tervisesport).
2. Teab tiidruku ja
pOoisi erinevusi.
Ohutus  ja | Nimetab kohti ja esemeid, 1. Nimetab 1. Teab ja tunneb
turvalisus mis vdivad olla ohtlikud tegevusi, mis umbritsevaid ohte
(nt trepid, rodu, aknad, voivad olla (inimestest,
kuum toit, lahtine tuli, ohtlikud (talvel keskkonnast,
ravimid, kaarid). jaale minek, loomadest).
ujumine 2. Teab, kuidas
taiskasvanu turvaliselt kdituda
jérelvalveta erinevates
jms). situatsioonides.
. Selgitab, et 3. Nimetab héidaabi

onnetuse korral
tuleb poorduda
taiskasvanu
poole.

. Selgitab, miks ei

tohi voOOrastega
kaasa minna.

numbri 112 ja
oskab seda
kasutada.

4. Oskab kirjeldada,
kuidas tegutseda
ohuolukordades
(vette kukkumine,
tulekahju,
kaaslase aitamine
jms).
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5. Selgitab  kuidas
kédituda eksinuna

linnas/maal.
Kodukoha 1. Tunneb roomu 1. Oskab nimetada 1. Oskab kirjeldada
loodus: looduses oma kodukoha kodukoha
veekogud, viibimisest. olulisemat loodust.
kodupaiga 2. Oskab osutamise veekogu. 2. Oskab nimetada
mets- ja korral ~ nimetada 2. Oskab nimetada teravilju,  mida
koduloomad metsa, muru, lille, tuntumaid seeni. kasutatakse
; taimed, puud. s60giks.
seened,
putukad.
Loomad: 1. Oskab  nimetada | Oskab nimetada 1. Nimetab
erinevad tuttavat looma ja | tuttavaid loomi, tuntumaid erineva
elupaigad ja tema kehaosi. Kirjeldada nende elupaiga- ja
eluviisid, 2. Oskab nimetada | vilimust ja oOelda, kus viisiga loomi ning
vilimus, tuttavat lindu. nad elavad. kirjeldab  nende
kasv, areng. 3. Teab, et moned valimust.
loomad elavad 2. Teab loomade
metsas ja moned kditumise
inimese juures erinevusi eri
(kodus). aastaaegadel.
Putukad: Oskab nimetada tuttavaid | Teab putukate elupaiku: Oskab Kirjeldada
erinevad putukaid (lepatriinu, | mesilane ja mesilastaru, tuttavate putukate
elupaigad ja | sipelgas, mesilane). sipelgas ja sipelgapesa. véilimust ja nende
eluviisid, elupaiku.
vilimus,
kasv, areng.
Taimed: 1. Nimetab Oskab nimetada ning Oskab nimetada ja
Erinevad tuntumaid puu- ja | kirjeldada tuttavaid kirjeldada aias ja
kasvukohad aedvilju vélimuse | puid, lilli, puu- ja metsas kasvavaid
ja ja nimetuse jargi. | koogivilju. taimi (marjad:
vajadused, 2. Oskab  nimetada mustikas, maasikas,
vilimus, tuttavaid lilli. pohl, sostar, tikker;
kasv, areng. puud: dunapuu,
pirnipuu,  Kirsipuu,
toomingas, pihlaks).
O6 ja piev: | Oskab iseloomustada 66d | Eristab ja nimetad pieva Kirjeldab oma
Nende japédeva (pime ja valge). |ja 006d (pdeva ja 60 sonadega loodust ja
vaheldumin vaheldumise inimesi erinevates
e ja sellega iseloomustamine  ning tsiiklites: O0piev,
seotud seostamine taimede ja néddal, aastaring.
muutused loomade tegevusega).
looduses.
Aastaajad: | Oskab nimetada talve ja | Oskan nimetada kdiki 1. Seostab muutusi
Nende suve iseloomulikke | aastaaegu  ja  neid looduses
vaheldumin | ndhtusi (talvel sajab lund, | iseloomustada. aastaaegade
e ja sellega | on kiilm; suvel saab vaheldumisega ja
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seotud ujuda, on soe). oskab neid
muutused kirjeldada.
looduses 2. Oskab nimetada
ning inimeste
loomade ja iseloomulikke
inimeste tegevusi soltuvalt
tegevused. aastaajast
(pollutood,
paevitamine,
riisumine, lume
rookimine jms).
3. Oskab nimetada
loomade
iseloomulikke
tegevusi soltuvalt
aastaaegadest
(ehitavad  pesa,
talveuni,
rdndavad jms).
IImastik: Oskan nimetada erinevaid Nimetab Selgitab
Erinevad ilmastiku ndhtusi (sajab ilmastiku ndhtusi | ilmastikundhtuste  seost
ilmastiku lund, vihma, paike ja kirjeldab neid. | aastaaegadega.
nihtused. paistab). Teab ohu
vajalikkust  ja
kasutamist.
Inimese 1. Maistab, et lilli . Madistab, et 1. Suhtub
méju nopitakse  vaasi joogivett on vaja timbritsevasse
loodusele: panekuks. kokku hoida. hoolitsusega ning
loodushoid, 2. Teab, et prigi . Moistab, et sadstvalt.
sddstev visatakse  selleks elektrit tuleb 2. Teab kuidas
areng. ette nahtud kohta. kokku hoida. loomi talvel
. Teab, et inimene aidata.
saab talvel loomi 3. Teab kuidas viga
aidata. saanud looma
. Moistab, et on aidata.
vaja istutata puid 4. Oskab sortida
ja taimi. lihtsamat  priigi
Oskab hoida (klaas, paber,
puhtust jadtmed).
looduses, kodus. 5. Soovib  osaleda
looduse
korrastamises.
Valguse, Teab, et taimed ja loomad . Teab, et taimed Selgitab valguse,
temperatuu | vajavad kasvamiseks vett ja loomad temperatuuri, vee,
ri, vee, ohu | ja toitu. vajavad toitainete ning ohu
ja toitainete kasvamiseks tahtsust  taimedele,
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tihtsus vett, valgust ja loomadele ja
taimedele ohku. inimestele.
ning 2. Oskab kirjeldada
loomadele. erineva
temperatuuri
mdju taimedele,
loomadele,
inimesele.
Valgusfoor 1. Teab valgusfoori 1. Teab valgusfoori 1. Oskab Kirjeldada
ja  tdnava ja tulede tulede siittimise oma teekonda
iiletamine tahendust. jarjekorda ja kodust lasteaeda.
2. Teab moisteid tdhendust. 2. Teab, kuidas
sOidutee ja 2. Teab, kuidas uiletada ristmikku.
konnitee. soiduteed 3. Teab liiklemise
tiletada. erinevusi linnas ja
3. Oskab tédnavat maal.
tiletada 4. Oskab kasutada
jalgrattaga (ratas hiddaabi numbrit
kée korval). 112.
Liiklusmérg | Teab litkklusmarkide Teab liiklusmérkide 1. Teab kuidas
id tdhtsust (saab  ohutult tahendusi (tilekdigu kaituda
liigelda). rada). tthissdidukist
véljudes.

2. Teab rulluiskude
ja rulaga sditmise
noudeid (kiiver).

Helkur, Teab helkuri kasutamise 1. Teab turvavdo ja Teab kuhu kinnitada
turvatool- ja | vajalikkust. turvatooli helkurribad.
v00. vajalikkust

soidukis.

2. Oskab selgitada

kus, kuna ja

kuidas helkurit

kanda.
9.2 Keel ja kone
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kdnes diget hédldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) ldhtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine,
kus last Opetatakse eelkoige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama
suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;
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2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (médngimine,
kielised tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse
kdonekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib
radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos taiskasvanuga;
3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist;
4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (héddlikupikkuse eristamine, sdnade
hddlimine jmt) méanguliselt ja igapédevategevustega seostatult;
5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja

suhtlemise paigaga;
2) saab aru  kuuldu sisust ja  suudab  sellele  sobivalt  reageerida;
3) suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda;
4) jutustab pildi, kuuldud teksti vdoi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid;
5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;
6) kasutab kones koiki kddnde- ja pdordevorme ainsuses ja  mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdonavara ja suudab vajadusel ise sOnu moodustada;
8) hidldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele hiilikuid,
9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis dra moned sdnad,
10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sOonu digesti jirjestatud iihekordsete téhtedega;
11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Valdkond Keel ja kéne sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

Sisu 3aastased Saastased 7aastased

Suhtlemine 1. Kasutab erinevat 1. Algatab ja jétkab 1. Kasutab dialoogis
intonatsiooni ja haéle | tdiskasvanuga dialoogi | erinevaid
tugevust soltuvalt ka véljaspool | suhtlemisstrateegiaid (nt
suhtluseesmargist tegevussituatsiooni (nt | veenmine, dhvardamine)
(teatamine, kiisimine, | vahetab vesteldes | soltuvalt
palve jm). muljeid oma kogemuste | suhtlemiseesmarkidest.
2. Viljendab oma | pdhjal, esitab | 2. Valib intonatsiooni ja

soove ja vajadusi
lausungiga, kiisib
infot, vastab dialoogis
kiisimustele.

3. Suhtleb aktiivselt
tegevuse ja esemelise
mangu kéigus.

4. Réiagib endast
minavormis.
Kasutab nii

moistmisel kui

tunnetusliku sisuga
kiisimusi (Miks ta nii
tegi? Kuidas teha?).

2. Kasutab rollimingus
erinevat intonatsiooni ja
hééle tugevust.

3.  Kasutab  dJigesti
moningaid
viisakusviljendeid

meeldetuletamisel.

sonu vastavalt
kaassuhtlejale (laps -
téiskasvanu) ja
suhtlemispaigale (kodu —
vooras koht).

3. Moaistab kaudseid
titlusi (Nt ruumis on

aken lahti. Otsene fitlus:

pane aken kinni!;
kaudne: mul on jahe.).
4. Suunab konega
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suhtlemisel peale
kone ka
mitteverbaalseid
vahendeid (zeste,

ndoilmet osutamist).

kaaslaste tegevust ja
annab sellele hinnanguid.

Grammatika 1. Moistab ja kasutab | 1.  Kasutab  kones | 1. Kasutab oma kones
tuttavas tegevuses ja | lihtsamaid koiki kddndevorm
situatsioonis 3-5- | suhteid véljendavaid ainsuses ja mitmuses, sh
sonalisi lihtlauseid. poimlauseid: harva
2. Kasutab oma kones | sihitislause, nt esinevaid kaandevorme
Oigesti sidendiga et; | (nt olev kéddne arstina).
enamikku taiendlause, nt 2. Kasutab oma kones
kddndevorme sidenditega mis, kes; kddndevorme harva
nende ajalaused, nt sidendid | esinevates
pOhitdhendustes. kui, ...siis). funktsioonides (nt
Kasutab oma kones | 2. Kasutab oma kones | kohakddanded ajasuhete
oigesti tegusona | nud- ja tud-kesksonu (nt | vdljendamiseks
kaskivat koneviisi (nt | sé0dudséonud). (hommikust 6htuni).
Joonistal! Istu!). 3. Kasutab oma kones 3. Kasutab oma kones
3. Kasutab oma kdnes | omadussdna Oigesti osastava ja
oigesti tegusOna | vordlusastmeid sisselitleva kddnde
kindla koneviisi (suur-suurem-koige erinevaid
olevikuvorme (nt | suurem). 16puvariante (nt palju
soidab, laulavad). 4. Kasutab tingivat | linde, konni, autosid).

4. Kasutab oma kdnes | koneviisi 4. Kasutab oma kones

Oigesti tegusona ma- | (mdngisin, mdngiksin). | enamasti oigesti

ja da -tegevusnime 5. Uhildab sdnu arvus | laadivahelduslikke sonu

(nt. Hakkame | (karud  séovad)  ja | (poeb-pugema; siga -

mdngima, ei taha | kdandes (ilusale sead).

mdngida). lillele, punase palliga). | 5.  Kasutab  digesti
6. Kasutab oma kones | pdimlauseid, mis
oigesti enamikku | véljendavad jargmisi
nimisona kiidndevorme | suhteid: pohjus,
mitmuses (ilusatel | sidendiga sest; eesmark,
lillede). nt sidendiga tingimus, nt

sidenditega kui...siis.

Sénavara 1. Kasutab oma kdnes | 1. Kasutab  kones | 1.  Selgitab  kuuldud
koiki sonaliike. moningaid kujundlike véljendit
2. Kasutab nimisonu, | antoniiiime (nt [lihike- | (tuul ulub, kevad koputab
mis véljendavad | pikk, aknale) tdhendust oma
tajutavaid objekte, | must-puhas). sonadega ja/vdi toob
néhtusi. 2. Kasutab  kones | enda kogemusega seotud
3. Kasutab tegusonu, | moningaid nditeid.
mis véljendavad | iseloomuomadusi ja 2. Kasutab kones

tegevusi, millega laps
ise on kokku
puutunud.

4. Kasutab kones

hinnangut viljendavaid
omadussdonu (nt arg,
kaval, igav).

3. Kasutab kdnes aega

moningaid abstraktse so

mittekogetava vastega)
tdhendusega
sonu (nt. tundeid,
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varvust, suurust jt
histi tajutavaid
tunnuseid tdhistavaid

omadussonu.

5. Kasutab kones
moningaid
ildnimetusi (nt

lapsed, riided).
6. Kasutab tagasdonu
(all, peal, sees, ees,
taga) ruumisuhete
tédhistamiseks.

viljendavaid nimisonu
hommik, pdev, 6htu, 66.
4. Moodustab vajadusel

sonu  uudsete  voi
voOOraste objektide,
ndhtuste vOi tegevuste
tédhistamiseks (nt
tikkudest maja  —
tikumaja;, nuga ouna
koorimiseks -
ounanuga,).

vaimset
tahistavaid:
arvan, julge, lahk.

3. Kasutab kones inimesi

tegevust
motlen,

ja inimese  tegevust
iseloomustavaid sonu.

4. Liidab ja tuletab
analoogia alusel

tuttavas kontekstis
keelenormi jargides
sonu.

5. Kasutab digesti aja- ja
ruumisuhteid

viljendavaid sonu (nt
vahel, kohal, otsas,
varem, hiljem, enne,
pdrast).

6. Moistab abstraktseid
tildnimetusi dpitud

valdkondades (nt
transport,  elusolendid,
tdahtpdevad, kehaosad).
Hiédldamine 1. Kasutab oma kones | 1. Hidldab digesti koiki | 1. Hadldab  ettedeldu
tuttavaid 1-2-silbilisi | emakeele hailikuid. kordamisel digesti
sonu diges viltes ja 2. Héildab Gigesti 3-4- | tihenduselt vooraid
silbistruktuuris. silbilisi tahenduselt | sdnu.
2. Haidldab Oigesti | tuttavaid sonu. 2. Haidldab  dGigesti
enamikku hadlikutest | 3. Hadldab digesti 1-2- | voorhddlikuid — (f, )
(eranditeks ~ voivad | silbilisi tadhenduselt | tuttavates sonades (nt
ollar, s, k o, ii). tuttavaid Fanta, sokolaad).
hailikuiihendiga sonu.
4. Haidldab  odigesti
sageli kasutatavaid
voOrsonu.
Kirjalik kone 1. Vaatab iiksi ja koos | 1. Tunneb iseseisvalt | 1. Nimetab ja Kirjutab

tdiskasvanuga
pildiraamatuid:
keerab lehte, osutab
ja kommenteerib
pilte.

2. Kuulab sisult ja
keelelt  joukohaseid
etteloetud tekste.

3. Eristab kuulmise

teel tuttavaid
hialikuliselt
sarnaseid sonu

iiksteisest (nt. tass-

dra héiliku kuulmise
teel héélikute reas.

2. Tunneb tdiskasvanu
abiga dra hééliku sonas.
3. Kuulab ettelugemist,
olles seejuures aktiivne
(osutab piltidele, kiisib,
parandab ettelugejat
tuttava teksti puhul).

4. Kirjutab  digesti
iksikuid sonu
triikkitdhtedega (nt oma
nime).

enamikku téhti.
2. Veerib 1-2-silbilisi
sonu kokku,

pikemaid sonu loeb
aimamisi (jargnev
kontrollita)* ja sageli

eksib.

3. Hailib oigesti 1-2-
silbilisi ka
sulghéilikuid sisaldavaid
héélikuiihenditeta sonu.
4. Kirjutamisel mérgib
oigesti  1-2-  silbiliste
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kass, pall-sall, hiilikuiihenditeta sdnade

tuba-tuppa), osutades haélikstruktuuri (nt ldhen
pildile voi objektile. koli).
4 Eristab

hailikuiihendita  sOnas
kuulmise teel teistest
pikemat haélikut.

5. Jagab kuuldud lause
sonadeks,

kasutades valiseid
abivahendeid (nt Klotse,
noédpe vms) sonade arvu

markimiseks.
6. Muudab tiiskasvanu
eeskujul sOna

viltestruktuuri (nt koll-
kool, linna (111 v) — lina;
tibu — tippu).

7. Tunneb &dra luuletuse

ja muinasjutu
kirjanduszhanri.

kui

9.3 Valdkond eesti keel kui teine keel

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
3) tunneb &dra ja saab aru eestikeelsetest soOnadest ning lihtsamatest viljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapédevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
1) kuulamine;
2) konelemine;

3) Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sOnalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

2) pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid néitlikke
vahendeid,

3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus,
oppekaik jm);

4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;
5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
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riihmas vOi kodus (emakeeles);
6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ithiseks lugemiseks;
7) pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona
vOi fraasi korrektsena korrates.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;
2) tunneb dra ja moistab Opitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kones;
3) saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;
4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele Opitud sOnavara piires;
5) kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;
6) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

7) oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

9.4 Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) rihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
5) moistab mootmistegevust ja olulisemaid modtithikuid;
6) tunneb ja Kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) suunatakse last nihtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,

oskab esemeid jérjestada, riihmitada ja loendada;
2) harjutatakse last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);
5) toetatakse iildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise
kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) médrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;
2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;
3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab neid Kirjutada;
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4) liidab ja  lahutab 5  piires ning tunneb mirke + , - =
5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;
6) jarjestab  kuni  viit eset suuruse jargi  (pikkus, laius,  korgus jm);
7) riihmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja  tegevusi ajatunnuse  jargi;
8) kirjeldab enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, Ouealal ja
paberil;

9) oskab oelda kellaaega taistundides;
10) nimetab nédalapdevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pdeva;
11) moodab esemete pikkust kokkulepitud moodduiihikuga (samm, pulk, noéor vms);
12) eristab enamkasutatavaid raha- ning mootiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm)
ja teab, kuidas ning kus neid tthikuid kasutatakse;
13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,

kirjeldab neid kujundeid.

Valdkond Matemaatika sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

Sisu 3aastased Saastased 7aastased
Hulgad, 1. Otsustab kas 1. Loendab 12 1. Maistab arvude
loendamine, nimetatud ese piires, teab rida 12ni.
arvud ja kuulub (el arvude rida 2. Liidab ja lahutab 5
arvutamine. kuulu) 12ni. piires ja tunneb
moodustatud 2. Oskab nimetada vastavaid
hulka. antud arvule stimboleid (+ - =).
2. Paaride eelnevat/jargnev
moodustamis at arvu. 3. Oskab  koostada
ega saab 3. Tunneb matemaatilisi
teada, et numbrimérke. jutukesi kahe
esemeid  on 4. Vordleb  arve etteantud hulga
vorreldavates (on suurem Kui, abil.
hulkades on viiksem kui).
sama palju, 5. Paneb  kokku
ehk vordselt. kahe hulga
3. Loendab 5 esemed ja
piires ja liidab.
tunneb 6. Votab iihest
arvude rida hulgast esemeid
5ni. dra ja lahutab.
Suurused ja | Vordleb kahte eset 1. Jérjestab kui 5 1. Teab igapdevaelus
moodtmine suuruse, pikkuse, eset kasutatavaid
laiuse  jargi  ja suurustunnuste pikkusmdote  cm,
kasutab mdisteid. alusel. m ja km;
2. Leiab massimodtu kg
vaadeldavast ning  mahumodtu
objektist  silma liiter; rahatihikuid
jérgi suurema — kroon ja sent ning
vaiksema - kasutab neid
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samasuure ning
kontrollib
objekte
korvutades.
Hindab kaugust
silma jérgi.
Moddab
pikkust, laiust ja
korgust
kokkulepitud
mdddevahendig
a.

Jérjestab
raskuse ja
paksuse jérgi.

mangutegevustes.

2. Moodab  pikkust,
raskust ja
vedelikku
kokkulepitud
mootvahendiga.

Geomeetrilised
kujundid

Eristab kolmnurka ja
nelinurka ja leiab
kujutistega sarnaseid
esemeid

Koostab
mustreid, laob
pilte kujunditest.

ruumilisi
kujundeid  (kuup, kera,
risttahukas, pliramiid)
tasapinnalistest kujunditest

Eristab

rihmaruumist, ouest, Rithmitab (ruut, ring,  ristkilik,
tanavalt. kujundeid kolmnurk):
vormi, suuruse
vm jirgi.
Orienteerumine 1. Leiab Kirjeldab 1. Teab kuude
ajas aastaaegadele tegevusi eri nimetusi ja enda
iseloomulikk nddalapdevadel stinnikuud ja -
e tunnuseid. ja teab péeva.
nadalapdevade 2. Madrab kellaaega
2. Eristab jérjekorda. taistundides ja
hommikut ja koostab pédevakava.
ohtut. Eristab moisteid

Kiiresti —
aeglaselt, varsti,

3. Kasutab kones
Oigesti sOnu: enne,

hiljem, kohe. praegu, hiljem —
varem, noorem -—
vanem.
Orienteerumine Maiérab teiste laste ja Méidrab esemete | Orienteerub tasapinnal
ruumis esemete asukoha asukoha  teise | (paberil).

endast ldahtuvalt (iilal
—all — ees — taga).

eseme  suhtes:
all — peal, kohal,
keskel, adrel,
vasakul -
paremal.

Orienteerub
ruumis
juhendite jérgi.
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9.5 Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb rodmu loovast eneseviljendusest;
2) kujutab isikupdraselt limbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -vdtteid,;
5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) antakse lapsele vOoimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on vdimalus
véljendada oma maailmanigemist;
2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks médngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja
loovalt kombineerida;
5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et séiliks lapse
isikupérane eneseviljendus;
6) viiakse kunstitegevusi 1dbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;
7) suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule jdi. Kaaslaste toodesse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii laste téid kui ka
kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) leiab {imbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab limbritsevat vabalt valitud viisil;
2) véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;
3) kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;
4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;
5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit6o;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rddgib nende otstarbest;
7) koostab ise voi valib t60st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;
8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

Valdkond Kunst sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

Teema valdkond 3aastased 5aastased Taastased
Kujutamine ja 1. Tunneb 1. Kujutab 1. Kasutab loovalt
viljendamine rd0mu natuurist geomeetrilisi
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kunstitegevu
ses
osalemisest.
2. Leiab
kritselduste
hulgast nime
andmist vOi1
loo
jutustamist
vadrivaid
kujundeid.
3. Leiab
juhendamise
toel  sinise,
kollase,
punase,
rohelise
varvitooni.

inspireeritud
asju, objekte jne

isikupdraste
siimbolitega, mis
olemuselt
taienevad ja
muutuvad
keerukamaks.
Jutustab oma
piltides nii
tuttavatest
asjadest ja
kogetud

sindmustest kui
ka fantaseerib.
Kasutab
emotsioonide,
néhtuste,
esemete jne
kujutamiseks
varvitoone oma
seostest ja
tunnetest
ldhtuvalt.

Valib motte
teostamiseks
sobivamana
tunduvad
esemed.
Vordleb
heledamaid ja
tumedamaid
virvitoone ning
tunneb sinist
kollast, punast,
rohelist, valget,
musta, roosat ja

kujundeid ja
nende
kombinatsioone
keerukamate
objektide
tilesehitamiseks.
Piisib t66s valitud
teemas seda
isikupéraselt
tdiendades.
Jutustab
temaatilistes
toodes  tegelaste

tegevustest,
omavahelistest
suhetest ning

tegevusajast  ja
kohast.
Rohutab koige

tdhtsamat oma
to0s VAarvi,
suuruse, asukoha
jms.

Tunneb
imbritsevas

esinevaid vérve ja
nimetab erinevaid
vérvitoone
(taevasinine jt).

pruuni.

Kujundamine Kaunistab (tdppide, Koostab Mirkab ~ mustri
joontega) ruumilisi elementidest ritmi ja suudab
ja tasapinnalisi lihtsa seda jétkata.
esemeid (nt paberit, kordusskeemiga Kujundab
lillepotti, plastiliini mustririba kaunistusmotiivi
jms). eseme ddrise voi mustri

kaunistamiseks arvestades
(nt lillepott). kaunistatavat eset.
Kujundab Selgitab

Opetajaga  koos

omavalmistatud
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tdhtpdevakaardi
sindmuse
meeleolule
sobivate
motiividega.

. Valib

(voolitud,
meisterdatud)
esemete otstarvet
ja nimetab koha
kuhu see sobib.

. Aitab kujundada

kaunistusmotiivi tahtpdevaga

ja kannab seotud peolauda ja
juhendamisel ruumi.

Sablooni vOi

templi abil

omavalitud

kohale  esemel

(kruusil,

taldrikul, pluusil

jne).

Voolimine 1. Opetajat Odnestab Kasutab
jéljendades timarvorme iseseisvalt
muljub  ja poidlaga tuttavaid
népistab, vajutades. voolimismaterjale,
rullib ja Muudab arvestades nende
veeretab voolimismaterjal eripéra.
voolimismat i kuju neid . Valmistab
erjale. muljudes ja Opetajaga  koos

2. Teeb sdrme pigistades. uusi

vOi pulgaga
pehmesse
voolimismat
erjali
jéljendeid.

. Nii umar- kui ka

piklikke vorme
t6odeldes loob
soovitud
esemeid.

. Uhendab

voolitud detaile

voolimissegusid.
Niisutab
voolingute
ithenduskohti
esemete
tugevdamiseks.

omavahel.

Joonistamine Tekitab iseseisvalt . Jooni ja Kasutab soovi
jédmedate tthendeid korral koos
joonistusmaterjalide kujutades erinevaid
ga (nt rasva kriitide) joonistab joonistusvahendei

erinevaid jalgi
(téppe, sirgeid,
lainelisi,
vertikaalseid,
horisontaalseid
jooni) piisides
paberi piirides.

siimbolitega, mis
tdiiendavad  ja
muutuvad
keerukamaks.

. Joonistab  ning

vérvib pindu
varvi- ja
viltpliiatsitega,
kriitide ja soega,
muutes  joonte
tihedust.

d nende olemusest
lahtuvalt.

. Viérvib oma
joonistatud  voi
varviraamatu
kujundeid,

varieerides kée
liilkumise suunda.
Sobitab pindu
kattes heledamaid
ja  tumedamaid,
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Kasutab
joonistusvahend
eid liigse
surveta.

peeni ja jimedaid
jooni.

Maalimine

Tdmbab
pintsliga
erineva
suunaga
jooni, teeb
tdppe  ning
katab pindu.
Triikib
ndpuvirvide,
sormede ja
kogu kéega.

. Vajutab

jéljendeid,
kattes templi
iseseisvalt
varviga.

Votab  pintslile
vajaduse korral
lisaks vérvi ja
katab pindu.
Teeb objektidele
vaiksemaid
detaile
pintslivajutuste
ha tdommetega.

Ei kata maalides

juba kiillaldaselt

kaetud pinda
korduvalt.

Segab virve uute
toonide
saamiseks.

. Kasutab t60s

erijamedusega
pintsleid.

. Vildib  virvide

maidrdumist.

. Kasutab t00s

pintslit  erinevalt
(otsa, kiilgi).

Meisterdamine

Kortsutab
iseseisvalt
pehmet
paberit ning
rebib
paberist
tiikkke.

Katab
aluspinna
liimiga,
puistab
sellele
erinevaid
objekte  ja
liimib
kujundeid.

Rebib ja 15ikab
paberist  ribasid
ja kujundeid
ning kleebib
need  soltuvalt
t00 olemusest.

Liikkib  paelale,
traadile vms
auguga esemeid.

. Valib

meelepérased
meisterdamisvah
endid ning neid
omavahel
tthendades  ja
kombineerides
loob oma t66.

. Kujundab vOi

tdiendab oma
tood,  kleepides
sellele  erinevast
materjalist tiikke
ja objekte jne.

. Valib eri

materjalide
liitmiseks
thendusviiside
seast oma motte
teostamiseks
sobivamad voOl1
leiab oma votte.

. Valmistab lihtsa

manguasju
taiskasvanu
tegevust
jaljendades.

Kunsti vaatlemine,
vestlused kunstist.

. Vaatleb

pilte,
ndidistéid ja
raamatu
illustratsioon
e ning vastab
kiisimustele.

. Naitab

teistele oma

. Vaatleb omal

algatusel
raamatuillustrats
ioone ja

kunstitéid ning
esitab nende
kohta kiisimusi
ja avaldab
arvamust.

. Markab  teoseid

vOi timbruses
asuvaid  objekte
vaadeldes  ning
kirjeldades detaile
ja vérve ning tajub
meeleolu.

Fantaseerib ja
jutustab teose
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t6od kui 2. Jutustab juurde ka loo: mis
kunstiteost ja kiisimuste  toel, jutus enne,
radgib mida ta on oma juhtus pérast.
sellest. toodes 3. Kasutab raamatu
kujutanud  ning illustratsioone,
nimetab, mis fotosid
materjale ta on kunstiteoseid oma
oma t00s toode
kasutanud. lahtealusena,

3. Suhtub luues oma vaba ja
heasoovlikult isikupérase
kaaslaste variandi.
toodesse.

9.6 Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse cesmargiks on, et laps:
1) tunneb rd0omu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vadrtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka

pidulike stindmuste puhul;
5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-riitmiline
lilkumine, méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdoukohasusega.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega;
2) laulab eakohaseid rahva- ja Ilastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka {ksi;
3) suudab laulu vOi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

4) eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu;
5) eristab tambri ja kola jargi opitud pille;
6) méngib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel opitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge;
7 mingib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis;
8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.
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Valdkond Muusika sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

Sisu 3aastased 5aastased 7aastased
Laulmine 1. Huvitub 1. Laulab 1. Laulab ilmekalt
laululistest véljahingamisel voolava ja pehme
tegevustest; loomuliku héidlega
plitiab hédlega. eakohaseid rahva-
Opctajaga 2. Esitab laule ja lastelaule.
kaasa laulda. riihmaga samas 2. Esitab neid laule
2. Osaleb tempos. nii rithmas kui ka
laulude 3. Laulab peast tiksi.
esitamises teistega  koos
(plaksutades, moningaid
laulab  pisut rahva- ja
kaasa) lastelaule.
Muusikalis- Liigub koos 1. Muudab 1. Viljenda ennast
riitmiline Opetajaga  vastavalt liikumist loovalt liikumise
lilkumine muusika meeleolule, muusikaosade ja kaudu, toetudes
arvestades  kéasklust muusikaliste opitud
(konni, jookse, véljendusvahen muusikalistele
kandadel, piakkadel dite véljendusvahendit
jne). vaheldumise ele (tempo,
pohjal  (tempo, diinaamika,
diinaamika). muusika
2. Esitab Opetaja meeleolu), nt
seatud  tantse, kasutab ees ja —
kasutades kiilgkaloppi.
Opitud 2. Sooritab
tantsuelemente. tantsuliigutusi
siinkroonselt,
viljendusrikkalt
ja oige
kehahoiakuga.
Muusika Reageerib 1. Kuulab laulu- ja 1. Kuulatud
kuulamine emotsionaalselt muusikapala muusikat
muusika iseloomule huviga. iseloomustudes
(plaksutab, koigutab 2. Viljendab kasutab eakohast
keha) kuulatud sOnavara.
muusikapalas 2. Niitab tegevuses
tajutud iiles loomingulist
meeleolusid initsiatiivi,
erinevate toetudes oma
muusikaliste kogemustele
tegevuste kaudu kuuldud  palade
(pilliméng, suhtes (nt jutustab
lilkumine jne). mida kuulis
muusikas).
3. Eristab vokaal- ja
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instrumentaalmuu
sika  lihtsamaid
zanre  (hallilaul,
marss, tantsuviis,
rahvalaul).
Pilliméng Maingib  muusikat Tunneb kuulates Oskab  mingida
kuulates, liikudes ja dra tdmbri jargi eakohastel riitmi-
lauldes kaasa riitmi opitud ja
kehapillil, riitmipille. meloodiapillidel
kdlapulkadel, Mingib kaasminge Opitud
vaikesel trummil, riitmisaateid lauludele,
marakal jne. lasteriimidele lasteriimidele  ja
ja—lauludele. instrumentaalpala
Ansambliméngu dele.
S osaledes Mangib
alustab ja pilliansamblis.
16petab koos . Miéngib jirgmisi
teistega, méngib pille: kolaplaadid,
nendega  iihes kstilofon,
tempos. kellaméing.
Maingid
tamburiini,
kolatoru,
vorutrummi  ja
kastanjette.
9.7 Liikumine
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest roomu;
2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt tiksi ja riihmas;
4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused,
litkumisosavus ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja

arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel,
2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel  kehaliste  harjutustega  kujunevad  positiivsed  iseloomuomadused,;
4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; modistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
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5) mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdoime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
1) keskendub sihipédraseks kehaliseks tegevuseks;
2) peab liikumisel ja mangimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
5) séilitab tasakaalu paigal olles ja litkkumisel;
6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tidpsust ndudvas tegevuses kasutab

domineerivat katt;
7) matkib taiskasvanut harjutuste sooritamisel;
8) sooritab itheaegselt kaaslasega ritmiliikumisi;
9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile ihtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) mangib sportlike elementidega minge (korvpall, jalgpall  jne);

12) peab

kinni

kokkulepitud

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

Valdkond Liikumine sisu ja eeldatavad tulemused vanuseastmeti:

méangureeglitest;

Sisu 3aastased Saastased 7aastased
Pohiliikumised 1. Sooritab 1. Kasutab 1. Sooritab
pOhiliikumisi pOhiliikumisi pOhiliikumisi
: aktiivses pingevabalt nii, et
2. Siilitab tegevuses ja tegevused on
liikudes méngudes. koordineeritud ja
tasakaalu nii 2. Sooritab ritmilised.
tasakaaluping staatilist 2. Sailitab paigal
il kui ka tasakaalu olles ja liikudes
vahendatud néudvaid tasakaalu.
pinnal. harjutusi. 3. Kasutab harjutusi
3. Teeb harjutusi tehes molemat ktt
viikevahenditeg korraga,  tépsust
a. noudvates
tegevustes kasutab
domineerivat kitt.
Liikumisméangud 1. Mingib 1. Mingib 1. Vaistleb
matkiva kollektiivseid kombineeritud
sisuga  1-2 voistlusménge. teatevoistlustes.
reegliga 2. Osaleb 2. Mingib sportlike
konni- ja joukohastes elementidega
jooksuménge teatevoistlustes. méinge (korvi
. 3. Tunnustab  nii visked, jalgpall).
2. Mingib enda kui ka 3. Organiseerib ise
iseseisvalt vastasmeeskonn litkumisménge.
aktiivse a edu. 4. Kasutab ausa
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liilkumisega mangu

ménge. pOhimotteid ning
peab kinni
reeglitest.

Spordialad: Sooritab Teeb . Valitseb oma

voimlemine vOimlemishar vahenditega liigutusi nii
jutusi eri harjutusi ruumis, maastikul
asenditest ja eakohaselt kui ka tdnaval.
erinevate tehniliselt Orienteerub
vahenditega. oigesti. ménguvéljakul
Teeb . Valitseb  oma ning sooritab
harjutusi liigutusi kujundliikumisi,
ettenditamise koordinatsiooni olles kolonnis
ja ja tasakaalu esimene.
juhendamise ndudvaid Sooritab
kaudu iihtses harjutusi tehes. painduvust,
tempos Sooritab vastupidavust  ja
Opetaja ja tasakaalu, joudu arendavaid
kaaslastega. painduvust  ja tegevusi.

Teeb osavust
painduvust ja arendavaid
Kiirust iilesandeid.
arendavaid

harjutusi.

Spordialad: . Veab tiihja Veab tiksi, Osaleb

kelgutamine, kelku. kahekesi, kelguvoistlustel.

suusatamine Soidab kolmekesi Soidab ndlvakust

kelguga kelgul kaaslast. alla pohiasendis.
iseseisvalt Kelgutab mdes Suusatab
nolvakust alla taites koordineeritud
alla. eritilesandeid lilkumisega.
Liigub (nt haarab Kasitseb
suuskadel eseme). suusavarustust
otsesuunal. Suusatades iseseisvalt.

kasutab

libisemist.

Tants ja riitmika Konnib, Jéljendab Sooritab  riitmika
jookseb, lilkumisega liigutusi ihel ajal
hiipleb erinevaid riitme. kaaslastega.
ritmiliselt Liigub vastavalt Liigub enda
muusika muusika tempo tekitatud riitmi
jargi. kiirenemisele ja jargi ning
Sooritab aeglustumisele. vahelduva
Opetaja Liigub muusika tempoga  Kiirelt
juhendamisel jérgi iseseisvalt aeglasele.
liigutusi ja vabalt. . Viljendab
muusika jérgi liilkumise  kaudu
erinevas emotsioone.
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tempos. 4. Kasutab liikudes
loovalt vahendeid
(linte, ratikuid,
rongaid).
Vaba aeg ja loodus Matkab 1. Kasutab spordi . Tegutseb
lilkumine Opetajaga voi ja iseseisvalt
vanematega méanguviljakute kodulimbruse
looduses. vahendeid mangu- ja
. Teeb kaasa sihipdraselt. spordivéljakul.
kui 500m 2. Sooritab . Méngib lihtsamaid
pikkuse rannakuid  ja maastikuméinge.
rdnnaku  ja orienteerub
plsib koos dpetajaga.
kolonnis.

10. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendatakse ja tiiendatakse vastavalt vajadusele. Oppekava uuendamise ja
tdiendamise ettepanekuid saavad teha pedagoogilise ndukogu litkmed ja lapsevanemad.
Muudatused Oppekavas kooskdlastatakse pedagoogilises ndukogus ja hariduskeskuse
ndukogus; oppekava kinnitab hariduskeskuse pidaja.
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