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BRITI AJALUGU JA KULTUUR

Kursuse nimetus

BRITI AJALUGU JA KULTUUR

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Kursuse maht ja | 21 75-minutilist kontakttundi, mis jaguneb auditoorse dppe (loengud,
oppekorraldus seminarid) ja iseseisva t00 (materjali uurimine ja esitluse

ettevalmistamine) vahel. Kursuse alguses tutvustab Opetaja kursusel
kasutatavaid dpivorme ja mahte. Oppemeetodid: loengud, seminarid.
Lisaks, holmab kursus erinevaid teisi Oppimisviise, nt. viktoriin, filmide
vaatamine, arutelud, ettekanded.

Opetamise aeg

10.—11. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursuse kdigus tutvub dpilane lithidalt Briti ajalooga ja selle kultuuriga.
oppesisu ja Kursuse 6ppesisu:
praktilised tood Kursus tutvustab Briti ajalugu, kultuuri ja tihiskonda roomlaste vallutuste
aegadest tdnapdevani. Kursuse kdigus tutvutakse olulisemate ajalooliste
isikutega, liikumiste ja siindmustega ning, kuidas on need mojutanud
Briti poliitikat ja iihiskonda ning kujundanud kollektiivset identiteeti.
Samuti kisitletakse erinevaid teemasid (nagu geograafia ja regionaalne
identiteet, klass, sugu, multikultuursus, religioon, kunst, teater,
moekunst, subkultuurid jt), mis vdimaldavad tutvuda Briti kaasaegse
kultuuri ja ihiskonnaga tildisemalt.
Praktilised t66d:
e iseseisvad t66d
e riihmat6od
e arutelud
Kursuse Kursuse 16pus dpilane:
opitulemused e omab iildiseid elukestvaid teadmisi sealhulgas, kuid mitte ainult,
tasakaalustatud  arusaamist  Suurbritannia ja  Pdhja-liri
Uhendkuningriigi (st Inglismaa, Walesi, Sotimaa, Pdhja-Tirimaa)
moodustavate riikide pédrandist ja ajaloost, nende kultuurist,
geograafiast, iihiskonnast, poliitilisest silisteemist, piihadest ja
1gapédevaelust.
Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on Opilasel
vaja osaleda vihemalt 70% tundidest ja teha esitlus dpilase enda valitud
Briti ajaloo ja kultuuriga seotud teemal.
Oppematerjalid Peamised dppematerjalid:

e Jpetaja poolt ettevalmistatud materjalid;

e Speak the Culture, Britain. 2009. Thorogood Publishing Ltd,
London Storry, Childs. 2023. British Cultural Identities.
Routledge
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C1 ADVANCED EKSAMIKS ETTEVALMISTAV KURSUS

Kursuse nimetus

C1 ADVANCED EKSAMIKS ETTEVALMISTAV KURSUS

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Inglise keel I-VIII, CEPT eeltesti sooritamine tulemusele CI or above

Opetamise aeg

12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kédigus tutvub Opilane pdhjalikult CI Advanced eksami

tiilipiilesannetega, arendades oma lugemis-, kirjutamis-, rddkimis- ja
kuulamisoskusi vilunud keelekasutaja tasemel.
Kursuse dppesisu
Kursusel tehakse 1dbi C/ Advanced eksami lugemis-, kirjutamis-,
konelemis- ja kuulamisiilesanded. Sooritatakse C1 Advanced eksami
formaadis kuulamis- ja lugemistest, kirjutatakse sobivat keeleregistrit
rakendades kaks C/ Advanced eksami kirjutamisiilesannet, milleks {iks
on essee. Rilhmatdo formaadis méngitakse 1dbi C/ Advanced eksami
konelemistest. Kursuse 10pus tehakse kirjalik hindeline t66, mille maht
ei lleta kahte lehekiilge ja mille sisu hdlmab interpunktsiooni,
keerulisemaid  lausestruktuure  ja Cl  Advanced  eksami
kirjutamisiilesannete edukaks sooritamiseks vajalikke keeleteadmisi.
Praktilised tood:

e kuulamis- ja lugemistesti sooritamine

® cssee

e rithamtoo kOnelemistesti harjutamiseks

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

e on tutvunud podhjalikult C/ Advanced keeleeksami formaadi ja
tiilipiilesannetega;

e moistab iiksikasjalikult pikki ja keerukaid tekste, keskendudes
asjakohastele detailidele ja tabades pisimaidki peensusi, nt autori
hoiakuid ning arvamuste sdnastamata niiansse;

e oskab keerukal teemal esitada iiksikasjalikke kirjeldusi ja
ettekandeid. Oskab arendada seisukohti ning vastab kiisimustele,
mérkustele ja vastuviidetele ladusalt, sundimatult ja olukohaselt;

e kirjutab selgeid, loogilise iilesehitusega sidusaid tekste erinevatel
teemadel, laiendades ja pdhjendades oma seisukohti ning
esitades asjakohaseid niiteid. Rakendab erinevaid keelevariante
e. ametlikku ja argiregistrit soltuvalt teksti otstarbest;

e oskab kirjutada sobivas stiilis arvustuse, essee, aruande,
arvamusartikli, ametliku ja mitteametliku kirja;

e saab aru pikemast jutust abstraktsel ja keerukal teemal, mis ei
pruugi olla tuttav. Suudab laias ulatuses mdista idiomaatilisi ja
argivéljendeid, tabades dra registrivahetuse.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Positiivse hinnangu saamiseks
on Opilasel vaja osaleda vdhemalt 75% tundidest ja edukalt sooritada
viis hindelist t66d: neli C/ Advanced eksami osaoskustesti ning kirjalik
t60 (CI course test).

Oppematerijalid

Peamised Oppematerjalid:
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e Cambridge English Advanced 3 Student's Book without
Answers, Cambridge English Advanced 3 Student's Book
without Answers. Cambridge: CUP, 2018.

e Cambridge English Exam Booster for Advanced without Answer
Key with Audio: Comprehensive Exam Practice for Students,
Cambridge English Exam Booster. Cambridge: CUP, 2018.
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EESTI KIRJANDUSE FILMIRADADEL

Kursuse nimetus

EESTI KIRJANDUSE FILMIRADADEL

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Kursuse maht ja | Kursus koosneb oOpperetkedest Tallinna Filmimuuseumisse ja
oppekorraldus loodusesse ning praktilistest tootubadest. Minimaalne kursusel osalejate

arv 12 Opilast.

Opetamise aeg

11.-12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursus toimub viélitingimustes kahel kuni kolmel jirjestikusel paeval
oppesisu ja koos 60bimisega. Valikkursus hdlmab nii kiilalisesinejate kuulamist,
praktilised to6d erinevaid rihmatoid (arutelud, etliiidid, rollimdngud), t&ode
ettekandmist, autori loomingu analiiiisi kui ka enesesse vaatavat
tekstiloomet.
Kursuse dppesisu:

e tutvutakse iihe eesti kirjaniku elu ja loominguga, kiilastab seotud
paiku, arutleb teoste ja nende tdhtsuse iile;

e siivenetakse iihe eesti kirjaniku maailma ja vaatesse, piitiab ndha
sonadest kaugemale;

e tutvutakse eesti kirjaniku romaaniga ja selle ainesel tehtud
filmi(de) kokkupuutepunktidega, leiab filmi- ja kirjanduskeele
sarnasusi ja erinevusi;

e arendatakse oma loovvoimeid, kirjutab ja esitab eri tiiiipi ning eri
zanris tekste, kasutab tekstiloomes sobivaid ja asjakohaseid
alustekste;

e omandatakse kirjandusliku kogemuse véljaspool kooliseinu;

e Opitakse tundma Eesti kirjandus- ja filmimaastikku.

Praktilised tood:

e riithmat6od,

e Jloovkirjutamine,

e muuscumide kiilastamine,

e filmi vaatamine.

Kursuse Kursuse 16pus Opilane:
opitulemused e tunneb iihe eesti kirjaniku loomingut siivitsi, on lugenud

vihemalt {ihe teose ja lisaks valdkonnapdhiseid artikleid.

® omab iilevaadet eesti kirjaniku elust, sealhulgas on dpilane
omandanud teadmised vastavast ajastust Eesti
kirjandusmaastikul;

e mdistab kirjanduse iihiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist
tdhtsust;

® oskab viljendusrikkalt vestelda kirjanduslikel teemadel, on
voimeline arutlema ja argumenteerides oma mdtteid kaitsma;

e tunneb filmitegemise tagamaid, oskab analiilisida filmi ja
kirjanduse kujundeid.
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Hindamine Mitteeristav (Arvestatud/mittearvestatud). Aktiivne osavott. Ainedpetaja
tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes tehtavate
toode arvu ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid Kirjaniku looming, retseptsioon ja esseed. Materjal antakse Opilastele

kohapeal, vilja arvatud iiks konkreetne teos, mis tuleb enne kursuse
algust 14bi lugeda. Filmid, dpetaja poolt ettevalmistatud materjalid.
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EETIKA ALUSED
Kursuse nimetus | EETIKA ALUSED
Eelduskursused | Puuduvad
Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse doppe (loengud,
oppekorraldus seminarid) ja praktilise t60 vahel.
Opetamise aeg 10.—12. klass
Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursuse eesmirgiks on mdtiskleda inimese eetilise dimensiooni ja
oppesisu ja inimese Oitsengu eetiliste aluste iile
praktilised to6d Kursuse dppesisu:

e arendatakse oskust tunnetada isikliku ning thiskondliku elu
moraalset moddet;

e analiilisitakse = inimese  moraalseks  subjektiks  olemist.
Arendatakse eetilise jarelemotlemise oskust;

e madratletakse ja mdista isiksuse struktuuri peamiste elementide
olemust;

e tutvutakse vooruseetikaga. Médratletakse ning iseloomustatakse
peamisi voorusi ning moistetakse nende rakendust ja arengut
igapaevases elus;

e mdistetakse emotsioonide olemust ja kohta iseloomu arengus.
Omandada integreeritud ndgemus emotsioonide ja iseloomu
kujunemisest;

e moistetakse ja mdtiskletakse ilu, toe ja eetilise hiive harmoonia
tile.

e analiilisitakse haavatavust kui inimloomuse omadust ja seisundit.

e kirjeldatakse suhtlemisprotsessi ning médratakse kindlaks tdhusa
suhtlemise -kommunikatsiooni- tegurid ja eeldused. Mdistetakse
empaatiavoime seost tohusa suhtlemisega.

e motiskletakse kutsumuse moiste iile.

Praktilised tood:

e grupitddd ja arutelud,

e arvestuslik kirjalik kodutdo (essee),

® orupitdo: esitlus.

Kursuse Kursuse 16pus dpilane:
opitulemused e mdistab ja oskab analiiiisida isiklikku ja tihiskondlikku moraalset

moddet;

e oskab analiilisida inimese rolli moraalse subjektina ning arendada
eetilist jarelemdtlemisoskust;

e moistab isiksuse struktuuri ning eristab mdisteid nagu vabadus,
siidametunnistus, temperament, iseloom, voorus, emotsioon.
Moistab erinevate vooruste olemust ja nende rakendust
igapdevaelus;

e oskab paremini tuvastada ning sOnadesse panna erinevaid
emotsionaalseid seisundeid;

e mdistab inimhaavatavus kui tingimus tdhenduslike suhete ja
sidemete loomiseks ning onnelikuks eluks.
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Hindamine Mitteeristav hindamine. Tépsematest hindamiskriteeriumidest teavitab
ainedpetaja Oppeinfosiisteemi kaudu esimesel tunnil.
Oppematerjalid | Lugemisvarana video materjal jagatakse kursuse jooksul. Seal hulgas

katkendeid jargmistest teostest:

Antigone, Sophokles

Sokratese eetikadpetus, Feohari Kessidi

Kiri kunstnikele. Johannes Paulus I1

Sonum maailma kunstnikele, Benediktus XVI
Nikomachose eetika, VIII ja IX raamatud, Aristoteles
Piibel

Katoliku Kiriku katekismus: peatiikk ,,Elu Kristuses®.
The Atlas of the Heart, Brené Brown

Videomaterjal:

Haavatavuse joud: Brene Brown (TED)

Steve Jobs at Standford University

Angela Duckworth on ,,Grit*

Angela Duckworth on ,,Character building and Intellectual
humility*

Viktor Frankl: idalism is realism

Daniel Goleman on ,Empathy. Why aren't we all Good
Samaritans?*

Daniel Goleman on ,,Emotional Intelligence*

Emperors Club

,L.es Miserables (muusikal)

Lisamaterjal:

Opetaja koostatud Powerpoint esitlus (konspekt)
Ja siiski tahta elada, Viktor Frankl
The Atlas of the Heart, Brené Brown
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ENESEJUHTIMINE

Kursuse nimetus ENESEJUHTIMINE

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loimumine Psiihholoogia, sotsioloogia, ajalugu, iihiskonnadpetus, filosoofia,

politoloogia, it

Kursuse maht ja

35 (45-minutilist) tundi paaristunnina

oppekorraldus
Opetamise aeg 10.—12. klassis
Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursusel rdadgime erinevatel psiihholoogiat ja indiviidi iihiskonnas
oppesisu ja mojutatavatest teemadest. Teeme teooria korval koos iihiselt 14bi ka
praktilised to6d koiksugu tegevusi, sotsiaalseid eksperimente jms. Arutleme teie elu ja
sellega seonduvate viljakutsetega seonduvaid kiisimusi. Arendame
teaduslikku, kriitilist ja mitmekiilgset mdtlemist.
Kursuse dppesisu:
e Arendatakse mitmekiilgse motlemise ja elutunnetuse oskusi.
e Avardatakse Opilaste enesetunnetust, eneseteadlikkust ja oskust
ennast juhtida nii individuaalselt kui ka grupis.
e Arendatakse Opilaste enesekohaseid oskusi.
e Tutvustatakse Opilastele teaduslikku baasi psiihholoogiaalastest
teooriatest.
e Kogetakse Oppetegevuse kaudu teoreetilise baasi rakendumist
igapdevaelus.
e Arutletakse erinevatel eetikat ja moraali puudutavatel kiisimustel.
e Libitakse tihiselt erinevaid kogemusi ja eksperimente seoses
kditumisega.
Praktilised tood:
e Tulevikuvisiooni loomise todlehe tditmine.
e Lopuessee kirjutamine.
o Kiisimustiku tditmine teemal ,,Ootused kursusele ja poliitilised
vaated®.
o Meediaallikate iilevaade ja analiiiis.
e FEesti erakondade {ilevaade ja analiiiis.
Kursuse Kursuse 16pus Opilane:
opitulemused e on tutvunud erinevate kaasaegsete, teaduslike, psiihholoogia ja

sotsiaalpsiihholoogia teooriatega;

e on kogenud ennast kditumas erinevates iihis- ja dppetegevustes;

e on kogenud erinevate psiihholoogiaalaste teooriate rakendumist
sotsiaalsituatsioonides;

e on tutvunud vdimalike loogika ja motlemisega seotud vigadega;

e on saanud kaasa moelda ja rddkida erinevates eetikat ja moraali
puudutavates kiisimustes;

e on saanud vOimaluse laiendada silmaringi ning kujundada seelébi
enda vidrtusi;
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e on mitmekiilgselt tutvunud ideega, et keerulistele kiisimustele ei
pruugi olemas olla lihtsaid vastuseid, kiisimustele saab ldheneda
viga erinevalt ning et kdik inimesed, huvigrupid ja kultuurid ei
lihene elule samamoodi.

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vaja
osaleda vdhemalt 75% Oppetundidest ning esitada kursuse 10pus essee,
mille teema saab Opilane valida Opetaja poolt etteantud teemadest.
Teemade loetelu ilmub Stuudiumisse kursuse alguseks.

Oppematerjalid | -

10
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FLORISTIKA VALIPRAKTIKUM

Kursuse nimetus

FLORISTIKA VALIPRAKTIKUM

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loéimumine Bioloogia, geograafia

Kursuse maht ja [ Kursus koosneb Opperetkedest loodusesse ja Oppetundidest, iseseisvast
oppekorraldus juhendatud t6o6st. Kursusel osalemine eeldab dpilase omaosalust, mille

suurus sOltub bussireisi maksumusest praktikumi toimumise ajal.
Maksimaalselt 15 Opilast.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursuse kéigus Opitakse tundma Eesti metsikute taimede litke (kuni 100
oppesisu ja liikki), harjutatakse taimeliikide médramist. Lisaks saadakse iilevaade
praktilised t66d Eesti taimekooslustest ja voimalusel looduskaitse pohimotetest. Kursuse
kdigus koostatakse herbaarium (15-20 liiki) ja Opitakse taimeliikide
ladinakeelseid nimetusi (kuni 30 liiki).
Kursuse dppesisu:
Eesti metsikud taimeliigid. Taimeliikide middramine, eristamistunnused.
Taimeslistemaatika, taimede sugukonnad. Eesti taimekooslused,
looduskaitse = pohimétted. Herbaariumi  koostamise  pdShimdtted.
Taimeliikide ladinakeelsed nimetused.
Praktilised tood:
e herbaariumi koostamine
Kursuse Kursuse 16pus Opilane:
opitulemused e tunneb looduses Eesti floora metsikuid (kodumaiseid) taimeliike
(kuni 100 liiki);
e teab taimeliikide peamisi eristamistunnuseid;
e oskab kasutada taimemdiidrajaid, omab iilevaadet virtuaalsete
méérajate kasutamisest;
e on koostanud korrektse herbaariumi 15-20-st (Opetaja otsusel)
Eesti metsikust taimeliigist;
e teab peast kuni 30 (Opetaja otsusel) taimeliigi ladinakeelset
nimetust;
e mdistab taimede rolli looduses ning seoseid teiste Okosiisteemi
osadega;
e omab ettekujutust taimeriigi mitmekesisusest ja liigilisest
varieeruvusest Eestis;
e scostab teoreetilisi bioloogiateadmisi praktikaga;
e tunneb looduses Eesti erinevaid kooslusi.
Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hindamine toimub suulise

arvestusena.

Hindamise eelduseks on Oppekédikudel osalemine ning hoolas liikide
tundmadppimine praktikal koostatud taimelitkide nimekirja pohjal.
Mobjuva pohjuseta Oppekdigust puudumine vm Opetaja korralduse
tditmatajatmisel antakse Opilasele lisaiilesanded — nditeks suurendatakse
herbariseeritavate liikide hulka iile ndutava 30, vms.

11
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Arvestuse saamiseks tuleb ladusalt mddrata ja nimetada taimeliike
looduses (kuni 100 liiki), millele lisanduvad ka ladinakeelsed
liiginimetused (kuni 30 nimetust) ning herbaariumi (kuni 30
herbaarlehte) korrektne koostamine.

Herbaariumi puhul hinnatakse selle korrektsust (sh taimede kuivatamise
ja lehele paigutamise kvaliteeti), Gigsust (liigi méddramine, korrektsed
nimetused liigile, kasvu- ja leiukoha andmed) ning ndutava hulga (30)
herbaarlehtede olemasolu.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:

e Taimeliikide médraja(d)

e Eesti e-Floora (http://efloora.ut.ee/efloora/e-Floora.html)
Lisamaterjalid:

e crialased teatmeteosed ja loodusajakirjad;

e internetimaterjalid (nt http://bio.edu.ee/taimed/);

e Key to Nature lehekiiljed

(https://www.keytonature.eu/wiki/Estonia)

12
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FOTOGRAAFIA

Kursuse nimetus

FOTOGRAAFIA

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Puuduvad

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-minutilist) iseseisva to6 tundi.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse lithikirjeldus:
Kursuse jooksul Opitakse iseseisvalt pildistama, kasutades kunstlikku ja

loomulikku valgust. Tutvustatakse sdri, iso ja ava méddramist ning nende
reguleerimist vastavalt soovitud tulemustele. Opitakse kasutama
fototehnikat vastavalt piistitatud eesmaérkidele ning Opitakse ka portree
pildistamise pdhimdtteid. Samuti tutvutakse fotolavastuse iilesehituse
pohimdtetega ning harjutatakse iseseisvalt fotolavastuse teostamist.
Kursuse dppesisu:
Fotograafia suunad, nende erinevused ja sarnasused: pressifotograafia,
loodusfotograafia, spordifotograafia, tootefoto jne.
Valgus ning selle kasutamine: kunstlik valgus, looduslik e. loomulik
valgus, kontravalgus jne.
Kompositsioon fotograafias.
Fotografeerimiseks vajalike vahendite tutvustus: kaamerad, objektiivid,
vilklambid, statiivid jne.
Séri ja sdri komponendid, sidri midramine. Portree pildistamine - teooria
ja praktika. Fotostuudio tehnikaga tutvumine. Fotolavastus: fotolavastuse
pohimdtted, tilesehitus, lihtsama fotolavastuse teostamine nii sise- kui ka
vilitingimustes. Mobiiliga pildistamise pdhimotted ja pilditdotlus.
Praktilised t66d:

e pimekambris jaddvustatud foto;
1S0, ava ja siri médramine ette antud tingimustel;
objektiivi erinevad fookuskaugused;
objekti paigutamine pildile;
t00 perspektiiviga;
valgusmaal;
portree;
fotolavastus;
e telefoni fotograafia.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e oskab iseseisvalt pildistada, kasutades kunstlikku ja loomulikku
valgust;

e oskab maidrata séri, iso ja ava ning seda reguleerida vastavalt
soovitud tulemusele;

e oskab kasutada fototehnikat vastavalt piistitatud eesmérkidele;

e teab portree pildistamise pohimotteid ning oskab neid rakendada
praktikasse;

e moistab fotolavastuse iilesehituse pdohimdtteid ning saab
iseseisvalt hakkama lihtsama fotolavastuse teostamisega;
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TARTU KATOLIKU HARIDUSKESKUSE GUMNAASIUMI KURSUSEKAARDID

e oskab kasutada oma telefoni pildistamiseks ja fototootluseks.

Hindamine Mitteeristav. Koik iseseisvad t66d peavad olema tdhtajaks esitatud ja
positiivselt hinnatud.
Osalemine vihemalt 75% tundidest.

Oppematerjalid | Peamised Sppematerjalid:
e Opetaja jagatud materjalid
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GRAAFILINE DISAIN

Kursuse nimetus GRAAFILINE DISAIN

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse dppe (loengud,
oppekorraldus seminarid) ja praktilise t06 (ehitamine, programmeerimine, katsetamine)

vahel.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse lithikirjeldus:
Kursuse kéigus tutvutakse erinevate graafilise kujunduse valdkondadega

ja stiilidega.
Kursuse dppesisu:

e [Luuakse erinevates tehnikates kujundusi erinevatele materjalidele
(plakat, voldik, logodisain, pakend jms).

e Kasutatakse nii digitaalseid kui ka analoogseid kunstitehnikaid
(digitaalne maal, joonistus, foto; traditsiooniline maal, joonistus).
Opitakse vektor- ja pikselgraafikaprogrammide kasutamist.

Praktilised tood:
e iseseisvad t66d

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
e teab erinevust disaini ja kujundamise vahel,
e oskab luua lihtsamaid kujundusi rakendades graafilise kujunduse
baasvotteid;
e kasutab loovalt erinevaid kunstimeediume.

Hindamine

Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tdpsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate toode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi. Hinde saamiseks on vaja esitada koik
arvestuslikud t66d enda parima soorituse kohaselt.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e  Graafiline disain: iilevaatlik ajalugu®, Richard Hollis
e _Disain ldbi aegade: tuntumate kunstivoolude ja stiilide
rakendamine kaasaegses disainis‘, Lakshmi Bhaskaran
e  Graafilise disaini kool*””, David Danber, Sheena Alvret, Anoki
Casey
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HISPAANIA KEEL JA KULTUUR 1. A1 taseme 1. kursus

Kursuse nimetus HISPAANIA KEEL JA KULTUUR I. Al taseme 1. kursus

Staatus Valikkursus
Eelduskursused Puuduvad
Loéimumine Voorkeeled, geograafia, ajalugu, kunstiained

Kursuse maht ja 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse dppe (seminarid)
oppekorraldus ja iseseisva to0 vahel.

Opetamise aeg 10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Esiplaanil on kuulamis-, lugemis- ja kdneoskuse arendamine ning digete
oppesisu ja hidldusharjumuste kujundamine. Tundides on pohirdhk suhtluskeelel,
praktilised tood teeme palju paaris- ja grupitdid ning minge, kus saab keelt praktiseerida

ja opitut kinnistada. Tutvutakse pogusalt ka hispaaniakeelsete maade
kultuuri, traditsioonide ja tavadega.

Kursuse dppesisu:
Praktilised tood:

Kursuse Kursuse 16pus dpilane:

opitulemused e saab aru Opetaja antud korraldustest ja lihtsatest, temale
tuttavatest sonadest ja lithitekstidest;

e oskab tervitada ja hiivasti jitta, ennast ja oma kaaslast tutvustada,
paluda ja tidnada;

e oskab iitelda oma vanust ja numbreid;

e saab aru kirjalikest liihitoojuhenditest ja tuttava sonavaraga
liihitekstidest, oskab dige intonatsiooni, rdhu ja riitmiga lugeda
opitud dialooge ja liihijutte;

e oskab kirjutada lihtsamaid lauseid ja juhendamisel 16petada
lauseid ja fraase;

e on pdgusalt tutvunud kahe hispaania keelt koneleva riigi
kultuuriga.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud). Kursuse  koondhinde
moodustavad  kirjalikud t66d (kontrolltodd, tunnikontrollid jne),
lihijutustused Opitud teemadel ja aktiivne osavott tunnist. Hinde
saamiseks on vaja osaleda vihemalt 80% ainetundidest.

Oppematerjalid Peamised dppematerjalid:
e ;Genial! Curso de espaiiol ( Nivel Al);
® Opetaja koostatud materjalid.
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HISPAANIA KEEL JA KULTUUR II. A1 taseme 2. kursus

Kursuse nimetus | HISPAANIA KEEL JA KULTUUR II. A1l taseme 2. kursus

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Hispaania keel 1. kursus

Loimumine Voorkeeled, sotsiaalained, loodusained, kunstiained ja valikkursused,
karjaarivalik

Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse dppe (seminarid)
oppekorraldus ja iseseisva too vahel.

Opetamise aeg 10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Esiplaanil on kuulamis-, lugemis- ja koneoskuse arendamine ning digete
Oppesisu ja hidldusharjumuste kujundamine. Tundides on pdhirdhk suhtluskeelel,

praktilised to6d teeme palju paaris- ja grupitdid ning ménge, kus saab keelt praktiseerida
ja Opitut kinnistada. Tutvutakse pdgusalt ka hispaaniakeelsete maade
kultuuri, traditsioonide ja tavadega.

Kursuse oppesisu:
Praktilised tood:

Kursuse Kursuse 16pus Opilane:

opitulemused e saab aru temale tuttavatest sonadest ja liihitekstidest;

e oskab kirjeldada vélimust ja iseloomu;

e oskab liihidalt tutvustada oma perekonda, rddkida oma hobidest
ning vabast ajast ja kirjeldada oma elukohta;

e saab aru kirjalikest lithitodjuhenditest ja tuttava sdnavaraga
lihitekstidest, oskab dige intonatsiooni, rShu ja riitmiga lugeda
opitud dialooge ja liihijutte;

e oskab kirjutada dpitud teemadel lihtsamaid lauseid ja
juhendamisel 1opetada lauseid ja fraase;

e on pdgusalt tutvunud kolme hispaania keelt koneleva riigi
kultuuriga.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud). ~ Kursuse = koondhinde
moodustavad  kirjalikud t66d  (kontrolltddd, tunnikontrollid jne),
lihijutustused Opitud teemadel ja aktiivne osavott tunnist. Hinde
saamiseks on vaja osaleda viahemalt 80% ainetundidest.

Oppematerjalid | Peamised dppematerjalid:
e ;Genial! Curso de espaiol ( Nivel Al);
e Opetaja koostatud materjalid.
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HISPAANIA KEEL JA KULTUUR III. A1 taseme 3. kursus

Kursuse nimetus

HISPAANIA KEEL JA KULTUUR III. Al taseme 3. kursus

Staatus Valikkursus
Eelduskursused Hispaania keel 1. ja 2. kursus
Loimumine Voorkeeled, sotsiaalained, loodusained, kunstiained ja valikkursused,

karjaarivalik

Kursuse maht ja

21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse Oppe (seminarid)

oppekorraldus ja iseseisva too vahel.

Opetamise aeg 10.-12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Esiplaanil on kuulamis-, lugemis- ja koneoskuse arendamine ning digete

Oppesisu ja hidldusharjumuste kujundamine. Tundides on pdhirdhk suhtluskeelel,

praktilised to6d teeme palju paaris- ja grupitdid ning ménge, kus saab keelt praktiseerida
ja Opitut kinnistada. Tutvutakse pogusalt ka hispaaniakeelsete maade
kultuuri, traditsioonide ja tavadega.

Kursuse dppesisu:
Praktilised tood:
Kursuse Kursuse 16pus Opilane:
opitulemused e saab aru temale tuttavatest sonadest ja liihitekstidest;
e oskab Opitud sOnavara piires tellida toitu ja jooke;
e oskab liihidalt rdékida oma péevast ja reisimisest
e saab aru kirjalikest liihitdojuhenditest ja tuttava sdnavaraga
lithitekstidest, oskab dige intonatsiooni, rdhu ja riitmiga lugeda
opitud dialooge ja liihijutte;
e oskab kirjutada Opitud teemadel lihtsamaid lauseid ja
juhendamisel 10petada lauseid ja fraase;
e on pdgusalt tutvunud kolme hispaania keelt kdneleva riigi
kultuuriga.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud). = Kursuse  koondhinde
moodustavad kirjalikud t66d (kontrolltood, tunnikontrollid jne),
lihijutustused Opitud teemadel ja aktiivne osavott tunnist. Hinde
saamiseks on vaja osaleda vihemalt 80% ainetundidest.

Oppematerjalid Peamised oppematerjalid:

e Genial! Curso de espafol (Nivel Al);
e Opetaja koostatud materjalid.
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IGAPAEVANE INSENEERIA KODUKESKKONNA NAITEL

Kursuse nimetus

IGAPAEVANE INSENEERIA KODUKESKKONNA NAITEL

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Puuduvad

Loimumine

Matemaatika flitisika, loovusained

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-minutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab Opetaja
kursusel késitlevaid konkreetseid 6pivorme ja mahte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:
Kursusel on rohk praktiliste, igapdevaste probleemide markamisel ja
lahendamisel, eesmérgiga aidata tulevikus olla oma kodule, selle
tehnosiisteemidele ja kodusele varale (nt todriistad, sdidukid) teadlikum,
ettevaatlikum ja sddstlikum omanik ja kasutaja.
Kursuse dppesisu:
Ohutus, tooriistad, kinnitusvahendid, kodune kohtvork (LAN),
valgusallikad, elektrisiisteem, vooluallikad, hooldus- ja remonditarbed,
mootorsoidukid, energiasdistlikku sja soojapidavus, pédikeseenergia.
Vastavalt ajalistele vdimalustele ning dpilaste huvidele ja tasemele v3ib
teemasid lisanduda, édra jadda vo1 muude vastu vahetuda.
Praktilised tood:

e Kodukeskkonna riskianaliilisi koostamine.

e Kodukeskkonnas kinnitusvahendite tuvastamine.

e Koduse kohtvorgu korrastamine ja seadistamine, patch kaabli

koostamine.

e Valgusallikate tliiibi mddramine.
Elektrisiisteemi uurimine ja tarbimise kitsaskohtade arvutuslik
leidmine.
Keemiliste vooluallikate kasutamine ja akude laadimine.
Mootorsdiduki kasutajataseme kontroll ja hooldus.
Kodu kiittevajaduse arvutuslik hindamine.
e Piikeseelektri kasutuselevdtu voimaluste hindamine.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
e oskab rakendada koolis omandatud fiilisika ja matemaatika
teadmisi praktiliste probleemide lahendamiseks,
e oskab maérgata ja vihendada fiitisilisi riske koduses keskkonnas;
e oskab olla teadlik ja saistlik koduste tehnosiisteemide
kasutamisel,;
o oskab teha kergemaid koduseid hooldus- ja haldustoid.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Opetaja tédpsustab
oppe-infosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate t6ode arvu
ning hinde kujunemise viisi.

Oppematerjalid

Koik vajalikud Oppematerjalid on Stuudiumis viidatud Tera ja/voi
Drive’i kaustas
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INGLISE KEELE PRAKTIKUM

Kursuse nimetus

INGLISE KEELE PRAKTIKUM

Staatus Valikkursus
Eelduskursused Inglise keel I-VIII
Opetamise aeg 12. klassis
Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursuse kdigus Opilane tutvub pohjalikult inglise keele riigieksami
oppesisu ja tiilipiilesannetega, arendades oma lugemis-, kirjutamis-, rddkimis- ja
praktilised t6od kuulamisoskusi vilunud keelekasutaja tasemel.
Kursuse éppesisu:
Kursusel harjutatakse inglise keele B2 keeletaseme teadmisi
kontrollivate  lugemis-, kirjutamis-, rddkimis- ja kuulamisiilesannete
tegemist. Sooritatakse inglise keele riigieksami kirjalik ja suuline osa.
Kirjutatakse sobivat keeleregistrit rakendades ametlik kiri (a formal
letter), essee ja aruanne (a report). Kursuse 10pus tehakse kirjalik
hindeline t66, mille maht ei iileta nelja lehekiilge ja mille sisu holmab
lausestruktuure ja inglise keele riigieksami kirjutamisiilesannete edukaks
sooritamiseks vajalikke keeleteadmisi.
Praktilised tood:
e ametliku kirja kirjutamine
® cssee
® aruanne
e riigicksami iilesannete lahendamine
Kursuse Kursuse 16pus dpilane:
opitulemused e on tutvunud pohjalikult inglise keele riigieksami eksami formaadi
ja tiiiplilesannetega;
e modistab konkreetsel vOi abstraktsel teemal keerukate tekstide
ning mottevahetuse tuuma ja tabab olulised detailid;
e oskab selgitada oma vaatenurka ja analiiiisida suhtlussituatsioonis
kuuldud voi tekstist loetud seisukohtade tugevaid ja norku kiilgi.
Oskab ladusalt, detailselt ja asjakohaselt kirjeldada piltidel
kujutatud olukordi ning neid vorrelda;
e kirjutab erineva otstarbega sidusaid ja loogilisi tekste.
Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Positiivse hinnangu saamiseks
on Opilasel vaja osaleda vihemalt 75% tundidest ja edukalt sooritada
kolm hindelist t66d, milleks on inglise keele riigieksami kolm
kirjutamisiilesannet.
Oppematerjalid Peamised dppematerjalid:

e Harno inglise keele riigieksami materjalid:
https://innovesa.sharepoint.com/sites/SA_Innove testide keskus/
Shared%?20Documents/Forms/Allltems.aspx?1d=%2Fsites%2FS
A%S5FInnove%S5Ftestide%SFkeskus%2FShared%20Documents
%2FRiigicksamid%2FInglise%20keel&p=true& ga=1
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ITAALIA KEEL JA KULTUUR I

Kursuse nimetus

ITAALIA KEEL JA KULTUUR I

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loéimumine Ajalugu, tthiskonnadpetus

Kursuse maht ja [ 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis on auditoorse dppe vormis. Kursuse
oppekorraldus alguses tutvustab Opetaja kursusel késitlevaid konkreetseid dpivorme ja

mabhte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kéigus Opilane Opib itaalia keele tdhtede hddldust, baassonu ja

-véljendeid A0 tasemel. Lisaks omandab Opilane teadmisi Itaalia kultuuri
kohta ning dpib valmistama paari Itaalia traditsioonilist toitu.

Kursuse éppesisu:

Kursusel Opitakse jérgmisi teemasid: tdhestik, tervitused, ennast
tutvustamine, numbrid 1-100, erinevate tdhtede héédldused,
nidalapievad, rahvused, tegusonad ,,0olema* ja ,,omama* ja nende eitus,
toidud, ainsuse ja mitmuse moodustamine, nais- ja MeEesS00
moodustamine.

Praktilised tood:

Kursusel valmistame tiramisu ja lasanje, rithmat6d formaadis tehakse
valmis muusikateemalise esitluse, lisaks toimuvad arutelud.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
e oskab itaalia keele sonu digesti hiédldada;
e oskab ennast ja oma peret lithidalt tutvustada itaalia keeles;
e teab numbreid ja nddalapdevi itaalia keeles;
e teab riikide ja rahvuste nimesid itaalia keeles;
e oskab poorata ja kasutada tegusonu ,.essere (olema) ja ,,avere*
(omama);
e on saanud aimu Itaalia igapdevaelust ja kultuurist;
e oskab valmistada Tiramisu’t ja Lasagna’t.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vaja
osaleda vidhemalt 80% Oppetundidest. Kui Opilane on mdjuvatel
pohjustel puudunud rohkem, siis peab hinde saamiseks esitama kirjaliku
vOi suulise t00.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e  Facile AO“, ,,Giallo Zafferano®,
e Jpetaja poolt ettevalmistatud tunnimaterjalid,
e internet.
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ITAALIA KEEL JA KULTUUR 11

Kursuse nimetus

ITAALIA KEEL JA KULTUUR II

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused Itaalia keel ja kultuur |

Loéimumine Ajalugu, tthiskonnadpetus

Kursuse maht ja [ 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis on auditoorse dppe vormis. Kursuse
oppekorraldus alguses tutvustab Opetaja kursusel késitlevaid konkreetseid dpivorme ja

mabhte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kéigus Opilane Opib itaalia keele tdhtede hddldust, baassonu ja

-véljendeid. Lisaks omastab Opilane teadmisi Itaalia kultuuri kohta ning
Opib valmistama paar Itaalia traditsioonilist toitu.

Kursuse éppesisu:

Kursusel dpitakse jargmisi teemasid: ,,avere bisogno® ja ,,avere voglia®,
nais- ja meessoo moodustamine, ainsuse ja mitmuse moodustamine,
miidrased ja umbmaédrased artiklid, ,,are-, ,ere- ja ,ire“-ga 16ppevad
tegusonad,

Praktilised tood:

Kursusel valmistame erinevad pastad ja crostata, lisaks toimuvad
arutelud ja rithmat46d.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:
e saab aru temale tuttavatest sOnadest ja liihitekstidest;

teab nimisOnade ainsuse ja mitmuse reegleid;

oskab tegusdna ,,essere” ja ,,avere* eitavaid vorme kasutada;

teab kuude nimetusi itaalia keeles;

teab tiiipilisemaid omadussonu itaalia keeles ja oskab neid

mitmusesse panna;

teab tiilipilisemaid riideesemete nimetusi itaalia keeles;

e oskab kirjutada Opitud teemadel lihtsamaid lauseid ja
juhendamisel 1opetada lauseid ja fraase;

e on saanud suurema aimu Itaalia igapdevaelust ja kultuurist;

e oskab valmistada pastat ja crostatat.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vaja
osaleda vidhemalt 80% Oppetundidest. Kui Opilane on mdjuvatel
pohjustel puudunud rohkem, siis peab hinde saamiseks esitama kirjaliku
vOi suulise t60.

Oppematerjalid

Peamised Oppematerjalid:
e  Facile A0O-A1%, ,,Giallo Zafferano®,
e Opetaja poolt ettevalmistatud tunnimaterjalid,
e internet
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ITAALIA KEEL JA KULTUUR III

Kursuse nimetus

ITAALIA KEEL JA KULTUUR III

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused Itaalia keel ja kultuur I ja 11

Loéimumine Ajalugu, tthiskonnadpetus

Kursuse maht ja [ 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis on auditoorse Oppe vormis.
oppekorraldus Kursuse alguses tutvustab dpetaja kursusel kisitlevaid konkreetseid

Opivorme ja mahte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kiigus Opilane Opib itaalia keele tdhtede hdéldust, baassdnu

ja -véljendeid. Lisaks omastab Opilane teadmisi Itaalia kultuuri kohta
ning Opib valmistama paar Itaalia traditsioonilist toitu.
Kursuse éppesisu:
Kursusel korratakse siivitsi eelmistel kursustel Opitud materjali.
Lisaks  Opitakse  jargmisi  teemasid:  kiisisonad, lausete
moodustamine, tegusdna ,,stare®.
Praktilised tood:

e crinevate pitsade valmistamine,

e kunstiteemalise esitluse koostamine,

e minitunni esitamine,

e arutelud.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
e on omandanud laiema sOnavara itaalia keeles;
e teab tiilipilisemaid -are, -ere ja -ire’ga 10ppevaid tegusonu ja
oskab neid digesti poodrata;
e oskab kiisisonu digesti kasutada;
oskab lithidalt rdékida oma pdevast ja reisimisest;
e on saanud suurema aimu Itaalia igapdevaelust, kultuurist ja
ajaloost;
e oskab valmistada pitsat.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vaja
osaleda vdhemalt 80% Oppetundidest. Kui Opilane on mdjuvatel
pohjustel puudunud rohkem, siis peab hinde saamiseks esitama
kirjaliku voi suulise t00.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e Facile A1%, ,,Giallo Zafferano®,
e Opetaja poolt ettevalmistatud tunnimaterjalid,
e internet
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KOOLIAJALEHE PROHVET VALJAANDMINE

Kursuse nimetus

KOOLIAJALEHE PROHVET VALJAANDMINE

Eelduskursused

Puuduvad

Kursuse maht ja
oppekorraldus

Kooliajalehe toimetus tegutseb kogu dppeaasta kestel. Koolileht ilmub 8
korda Oppeaasta jooksul.

Opetamise aeg

10.—12. klass

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised t66d

Kursuse lithikirjeldus:
Prohvet annab Opilasele vOimaluse kasutada oma héélt ning suunata

TKH opilasi ja Opetajaid motlema olulistele teemadele. Vdimalusel
korraldatakse Oppekdike inspireerivatesse meediategevusega seotud
asutustesse.
Kursuse dppesisu:
e Olulisemad meediazanrid (uudis, reportaaz, intervjuu, arvamus).
e Kbvaliteetajakirjanduse ja meelelahutusajakirjanduse erinevused.
e Oma seisukoha eetiline ja asjakohane sdnastamine.
e Autoripositsioon, infoallikad ja nende usaldusvéérsus.
e Fakti ja arvamuse eristamine.
e Koostdo ja kommunikatsioon.
Praktilised t66d:
e artiklite kirjutamine,
e individuaalt66dd,
e § lehenumbri véljaandmine,
e sotsiaalmeediasse postituste tegemine.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e arendab julgust mérgata ja tostatada talle olulisi teemasid;
tunneb intervjueerimise pohitddesid ja kasutab neid praktikas;
kajastab koolielu erinevate meediavahendite abil;
tootab tiimis ja védrtustab erinevaid rolle;
saab kogemuse vastutusest;
arendab enesevéiljendusoskust;
jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid;
teeb info ja arutluskiikude pdhjal kokkuvotet;
oskab kirjutada arvamuslugu ja retsensiooni, véltides plagiaati;
moistab ajakirjanduse vdimalusi ja keerukusi;

e Joob TKH koolimeedia visiooni.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks tuleb tuleb
osaleda aktiivselt koosolekutel ning panustada vdhemalt nelja pShilehe
ilmumisse.

Oppematerjalid

Vajalik on Google Drive'i ja Canva kasutamise oskus.
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KULTUURILOOLISED RANNAKUD

Kursuse nimetus

KULTUURILOOLISED RANNAKUD

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loéimumine Ajalugu, kunst, ithiskonnadpetus, kirjandus, geograafia, bioloogia
Kursuse maht ja | Kursus koosneb Opperetkedest iihes valitud Eesti maakonnas, kus
oppekorraldus tutvutakse selle kultuuriliste, looduslike ja ajalooliste eripdradega.

Kursus on praktilise suunitlusega. Minimaalne kursusel osalejate arv 12
Opilast. Kursusel osalemine eeldab Opilase omaosalust, mille suurus
soltub viljasdidul planeeritud tegevustest ja on varieeruv. Opilast
teavitatakse omaosaluse suurusest enne valikkursusele registreerimist.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu,
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:
Kursus koosneb odpperetkedest iihes valitud Eesti maakonnas, kus

tutvutakse selle kultuuriliste, looduslike ja ajalooliste eripiradega.
Kursus on praktilise suunitlusega, toimudes kahe kuni kolme dppepieva
jooksul 66bimisega.
Kursuse dppesisu:

e juurutatakse eneses liikumisharrastust;

e irgitatakse huvi eesti kultuuri ja ajaloo vastu;

e tutvutakse kultuurilooliste vaatamisvédrsustega;

e arutletakse Eesti lihiskonna-, loodus- ja kultuurindhtuste {ile;

e vidrtustatakse kultuuripdrandit ja selle hoidmine muutuks tema

»sudameasjaks®;

e vidrtustatakse iihe piirkondliku identiteedi tugevust.
Praktilised to6d:

e {ihistegevustes osalemine,

e orupiarutelud.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e on arendanud silmaringi iithe Eesti maakonna oluliste
(Oppe)asutuste ja esindajate osas;

e on tutvunud eesti kultuuri, loodust, majandust, parimust
edendavate organisatsioonidega ning teab nende eriparasid;

e moistab iihe Eesti maakonna iihiskondlikku, loodusvaralist,
majanduslikku, ajaloolist ja kultuurilist tdhtsust;

e oskab ennast analiilisida ja seostada konkreetse valdkonna
tegevusega,

e teeb jareldusi karjdarivoimaluste kohta.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Aktiivne osavott.

Oppematerjalid

Vajalikud ilmale vastavad spordiriided ja -jalandud, telefon.
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LIIKUMINE VALISTINGIMUSTES

Kursuse nimetus

LIIKUMINE VALISTINGIMUSTES

Eelduskursused Puuduvad
Staatus Valikkursus
Loimumine Kehaline kasvatus, infotehnoloogia, geograafia, inimese- ja

terviseOpetus, keskkonnakaitse

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 75-minutilist tundi, mis jaguneb auditoorse dppe (loengud, seminarid)
ja praktilise t66 (nt litkumine viljas) vahel.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kédigus Opilane mdistab viljas liikumise téhtsust ja selle soodsat

moju tervisele, omandades samal ajal uusi teadmisi ja oskusi véljas
litkkumise ohutuks harrastamiseks.
Kursuse dppesisu:
e tugevdab tervist ja organismi véljas litkumisel;
e arendab keskkonnateadlikku kéitumist véljas liikkumisel;
e kasutab sportimisel kaasaegseid tehnoloogilisi vahendeid: &pid,
spordikellad.
e tutvub erinevate dues liitkumise viisidega ja selleks kasutatavate
vahenditega.
Praktilised t66d:
e viljas litkumise iilesanded,
e osaleb tihel rahvaspordi tiritusel,
® iseseisev too.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

e analiilisib viljas litkkumise organismi karastavat, tervist
tugevdavat, toovoimet parandavat ja taastavat moju;

e scab eesmairgid, pakub vahendeid ja voimalusi véljas litkumiseks,
et tugevdada enda tervist ning suurendada kehalist aktiivsust;

e parandab kehalise kasvatuse kohustuslikel kursustel omandatud
(viljas litkkumiseks kasutatavaid) motoorseid oskusi;

e Opib sooritama iihte uut véljas litkumise viisi;

e kinnistab véljas liikumise ohutus- ja hiigieeninduetega seotud
teadmisi;

e teab, kuidas kdituda viljas juhtuda vdivate dnnetusjuhtumite
(traumade, kiilmumise jms) puhul;

e teeb spordialade Oppimise ja kehalise treeningu ajal koostood
kaaslastega, abistades, julgestades ning juhendades neid;

e osaleb aktiivselt tundides;

e leiab endale sobiva véljas litkumise viisi ja harrastab seda ka
valjaspool kehalise kasvatuse tunde;

e viirtustab kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri
osana;

e hindab keskkonda ning suhtub sellesse sddstvalt;

e tunneb looduses liitkumist reguleerivaid seadusi;
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e kdike eelnevalt kokkuvdttes (kdik eelnev on seda punkti toetav) —
tunneb monu liitkumisest ning teab ja oskab kasutada selleks
erinevaid vahendeid ning meetodeid.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vajalik:
e osaleda monel rahvaspordi(e-)iiritusel;
e osata kasutada monda liitkumist soodustavat ja seda hindavat
telefoni rakendust;
e olla tubli ja aktiivne.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e MOBO, Actionbound kodulehed;
e TAI (Tervise Arengu Instituut) Oppematerjalid.

LOOVUS JA MODELLEERIMINE

Kursuse nimetus

LOOVUS JA MODELLEERIMINE

Eelduskursused Puuduvad
Loéimumine Kursuse kidigus leiame seoseid ajaloo ja matemaatikaga.
Kursuse maht ja 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis on praktilised ja jagunevad
oppekorraldus vordselt savi modelleerimise ning paberi modelleerimise vahel.
Opetamise aeg 10.—12. klass
Kursuse Kursuse liihikirjeldus:
liihikirjeldus, Kursus arendab dpilase kéelist osavust, ruumilist motlemist ja materjali
oppesisu ja tunnetust. Kursusel osaleja tasub materjali kulu, mis on 5 €. Tasu
praktilised t66d lisatakse Opilase Oppemaksu arvele. Opilane saab kursuse kiigus
loodud esemed endale.
Kursuse dppesisu
e valmistatakse erinevates tehnikates keraamilisi esemeid.
e valmistatakse erinevates tehnikates paberskulptuure.
Praktilised tood:
e keraamiliste esemete valmistamine,
e paberskulptuuride tegemine,
e niituse iilespanek.
Kursuse Kursuse 16pus dpilane:
opitulemused e on saanud teadmised erinevatest savidest, angoobidest ja
glasuuridest ning tunneb lihtsamaid keraamika modelleerimise ja
dekoreerimise tehnikaid;

e oskab luua keraamilisi esemeid.

e Opib tegevuse kdigus tundma paberi erinevaid omadusi, teab, mis
on paberi grammkaal, kiudude suund ja koostis. Sellest tulenevalt
oskab valida sobivad toovahendid ja votted paberi
modelleerimiseks.

e omandab praktilise t66 kdigus mitmeid erinevaid tehnikaid, nagu
niditeks:  voltimine, 1dikamine, rebimine, painutamine,
kortsutamine.

o Jloob pabervorme nii individuaalselt kui ka grupit60s.

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Hinde saamiseks on vaja

kohal kidia vihemalt 75% tundidest ja sooritada tunnis ettendhtud t66d.
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Oppematerjalid Kursuse dppematerjalid jagatakse tundides.
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MEEDIA JA KOMMUNIKATSIOON

Kursuse nimetus

MEEDIA JA KOMMUNIKATSIOON

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Puuduvad

Loimumine

Meedia ja mOjutamine, ithiskonnadpetus

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-mkusinutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab Opetaja
kursusel késitlevaid konkreetseid 6pivorme ja mahte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kdigus omandatakse teadmised ja oskused kaasaegsel
meediamaastikul toimetamiseks. Omandatakse arusaam
informatsioonist ja suhete loomisest. Opitakse sdnumeid looma ning
turvalise meediatarbimise oskused.
Kursuse oppesisu:
Interneti roll kaasaegse maailma toimimisel. Demokraatia ja vaba sdna.
Digitaalne kommunikatsioon. Eesti digitaalne infrastruktuur kui
voimalus e-riigi tekkimiseks. Sotsiaalse meedia iseloom ja voimalused.
Massimeedia  iseloom  ja  vOimalused.  Kiiberturvalisus  ja
kiiberkiusamine. Kiiberhiigieen. Juhitud kommunikatsioon.
Organisatsioonikommunikatsioon. Pressiteenistused ja pressiiiritused.
Pressiteated ja uudised. Sonumite formuleerimine. Informatsiooni roll
suhete loomisel.
Praktilised t66d:

e Iseseisev td0: essee sdnavabadusest.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

e moistab erinevaid protsesse meediamaastikul;
oskab turvaliselt kéituda kaasaegsel meediamaastikul;
oskab sOnastada oma sonumeid;
oskab eristada massimeediat ja sotsiaalset meediat;
oskab kirjutada pressiteadet ja uudist;
tunneb erinevate sotsiaalse meedia kanalite iseloomu;
e teab digitaalse kommunikatsiooni vOimalusi.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Arvestuse saamiseks vajalik
osaleda tundides ja kirjutada essee.

Ainedpetaja tdpsustab Oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes
vastavate t00de arvu ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e https://kool.digiabi.ee/toode/e-raamat-turvaline-internet-digimaai
Ima-teejuht/
Lisamaterjalid: Opetaja antud materjalid
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PROJEKTOPE

Kursuse nimetus | PROJEKTOPE

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Kursuse maht ja | 35 (45-minutilist) iseseisva t60 tundi.

oppekorraldus

Opetamise aeg 10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Valikkursus ,,Projektdpe* toetab riikliku Oppekava ldbivat teemat

oppesisu ja »Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning riiklikus oppekavas viidatud

praktilised to6d padevuste arengut.
Kursuse dppesisu:
e Projektiidee sOnastamine, eesmérgi piistitamine, tegevuste loetelu
koostamine, vastutusvaldkondade jagamine.
e Projekti elluviimine.
e Projekti analiilisimine, tagasiside ja hinnang, tulemuste
presenteerimine.
Praktilised tood:
e eneseanaliilisi koostamine ja esitamine
Kursuse Kursuse 16pus dpilane:
opitulemused e omab just Opilasele meeldivas valdkonnas (kaunid kunstid,
majandus, tookogemus, vabatahtlik t60, sport, keskkond,
sotsiaalvaldkond, rahvusvahelised suhted, meedia) positiivset
kogemust kodanikualgatusliku projekti elluviimisel,
e arendab ettevotlikkust, mis on inimest iseloomustav ning tema
kéitumist suunav hoiakute kogum;
e oskab tulemuse saavutamiseks rakendada meeskonnatoo votteid;
e arendab loovust ja siisteemset motlemist;
e omab projektis osalemise ja/voi projektijuhtimise kogemust;
e mdistab, et koostdd tulemus sdltub iga osaleja panusest;
e on viinud ldbi oma Ilemmikvaldkonnas iihe koolile voi
tthiskonnale vajaliku projekti.

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Klassijuhatajatunnis
presenteerib Opilane 14bi viidud projekti ning analiiiisib riiklikus
oppekavas esitatud péddevuste arengut. Enne kursuse arvestamist
kooskolastatakse projekti sobivus Oppejuhiga. Reeglina saab {ihes
valdkonnas arvestada iihe kursuse kooliastme jooksul.

Oppematerjalid | -
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RIIGIKAITSE II: VALILAAGER

Kursuse nimetus

RIIGIKAITSE II: VALILAAGER

Staatus Valikkursus
Eelduskursused Riigikaitse |
Loimumine Koiki glimnaasiumis Opitud ained, mida saab praktilise Oppega

vililaagris siduda: bioloogia, kehaline kasvatus, fiilisika, matemaatika,
oeograafia, inimesedpetus jt

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-minutilist) tundi. Praktilised oppused.

Opetamise aeg

11. klassis

Kursuse
liihikirjeldus
oppesisu ja
praktilised tood

Kursuse lithikirjeldus:
Kursuse kéigus Opitakse tundma iiksikvditleja ja riihma varustust, selle

otstarvet, praktilist kasutamist ning hooldamist. Harjutatakse erinevaid
litkkumisviise liksuse koosseisus ja iiksikvoitlejana iimberpaiknemise
korral, kasutatakse kiemidrke ja tegevusi nende jdrgi. Harjutatakse
iiksuse = majutuse  korraldamist  vilitingimustes, = paiknemisala
ettevalmistamist, telkide piistitamist, s60gi- ja hiigieenialade
ettevalmistamist. Harjutatakse toitlustamise korraldamist vélitingimustes
koos sooja toidu ettevalmistamise ja 24h kuivtoidupakkide
kasutamisega. Harjutatakse kaardi ja kompassi tundmist vdhe- ja
keskmiselt liigendatud maastikul, oma asukoha méiédramist, kauguste
médramist ning objektidele osutamist erineval maastikul ja erinevas
valguses. Harjutatakse erinevaid moondamise ja varjatud liikumise
voimalusi. Opitakse tundma, miks on asjad erinevas keskkonnas ja
valguses ndhtavad. Harjutatakse iildisi esmaabivotteid ja elustamist ning
dpitakse tundma vilioludes ellujidimise pdhitddesid. Opitakse tundma
Eesti kaitsevides kasutusel olevaid kisitulirelvi. Harjutatakse automaadi
késitsemist ning erinevaid laskeasendeid. Opitakse tundma ohutushoidu.
Opitakse tundma tegutsemist erinevate ohtude korral ja kasutama
esmaseid kaitsevahendeid.
Kursuse dppesisu:
Rénnak iiksuse koosseisus ja {iksikvditleja liikumine maastikul.
Vililaagri rajamine ja eluolu vilitingimustes. Orienteerumine maastikul.
Varjumine ja varjatud lilkumine maastikul. Esmaabi vélitingimustes.
Relvadpe, laskeasjandus ja ohutushoid. Osaletakse praktilisel
laskeharjutusel juhendaja kontrolli all. Kodanikukaitse.
Praktilised t6od:

e vililaagris osalemine ja sealsete korralduste tditmine

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e tegutseb lihtse meeskonnana organiseeritult jao ja riithma
koosseisus;

e saab aru sdjavielisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid
paigal ja litkumisel kolonnis;

e tunneb ning oskab dpilane kasutada iiksikvoitleja ja alliiksuse
iildvarustust ning teab selle otstarvet;

e tunneb kaitsevielist rutiini ja padevaplaani;
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e tiidab erinevaid iilesandeid vilitingimustes jao koosseisus
majutusala rajades;

e valmistab ette ja 10petab viéljadppelaagri, vihendades véljadppe
tegevuse mdju loodusele, sh hoides dra reostuse ja
metsatulekahju;

e tunneb keskkonnakaitse pohimdtteid vélitingimustes majutust
korraldades;

e tunneb ning tdidab dpilane vilitingimustes toitlustamise ja
hiigieeni reegleid;

e orienteerub kaardi ja kompassi jargi vihe- ja keskmiselt
liigendatud maastikul;

e miirab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi
asimuudi ja kaitsevée kaardil UTMi koordinaate;

e orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning liigub mooda
etteantud marsruuti;

e tunneb Oist orienteerumist piiravaid tegureid;

e orienteerub kaardi ja kompassi jargi vihe- ja keskmiselt
liigendatud maastikul;

e maddrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi
asimuudi ja kaitsevée kaardil UTMi koordinaate;

e orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning liigub modda
etteantud marsruuti;

e tunneb Oist orienteerumist piiravaid tegureid,;

e oskab dpilane litkuda péeval ja 66sel jalgsi rdnnakukolonnis ning
iiksikvoditlejana maastikul;

e tunneb ja kasutab peamisi moondamise ning varjatud liikkumise
vOimalusi erineval maastikul ja erinevas valguses;

e oskab tegutseda hddaolukorras; tunneb ja kasutab iildiseid
esmaabivotteid, elustamise pohimdtteid ning vilioludes
ellujaamist; oskab kutsuda abi;

e teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise
votteid;

e tunneb voimalikke kdepdraseid ja meditsiinilisi abivahendeid
ning oskab neid kasutada; oskab anda esmaabi erakorraliste
haiguste ja miirgistuste korral ning traumakannatanule;

e tunneb ning jirgib relvadega timberkdimise ohutuseeskirju ja
-noudeid;

e votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget padstmistehnikat;

e Kkiitub lasketiirus turvaliselt laskmiskaskluste jérgi;

e sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja
kontrolli all;

e oskab hinnata ohte ning kéituda erinevate ohtude korral: tuleoht,
mirkaineoht, radiatsioonioht ja plahvatusohtlikest esemetest
tingitud oht;

e kasutab esmaseid kaitse- ja tulekustutusvahendeid.

32



TARTU KATOLIKU HARIDUSKESKUSE GUMNAASIUMI KURSUSEKAARDID

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Opetaja tépsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes hinnatavate t66de arvu
ja viisi.

Oppematerjalid Opetaja ettevalmistatud materjalid.
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ROBOOTIKA ALGAJATELE

Kursuse nimetus

ROBOOTIKA ALGAJATELE

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Puuduvad

Loimumine

Matemaatika, keeled, fiitisika

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-minutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab Opetaja
kursusel késitlevaid konkreetseid 6pivorme ja mahte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:
Kursusel antakse algteadmised ja -oskused elektroonikakomponentide ja
mikrokontrollerite kasutamiseks ning viimaste programmeerimiseks.
Kursuse kéigus valmib robot, mis on vdimeline ruumis kokkuporgeteta
litkuma ning tihte dpilase valitud lisafunktsiooni tditma.
Kursuse oppesisu:
Arduino mikrokontrollerid ja nende programmeerimine; sisendid,
véljundid, PWM juhtimine. Programmeerimine (rdhuga Arduino C
keelel), muutujad, andmetiilibid, tingimuslaused. Digitaalne suhtlus
jadapordi kaudu. Tajurid (valgus, kaugus, heli jt) ja tditurid
(valgusdioodid, servomootorid jt). Alalisvoolumootorid ja nende
juhtimine. Roboti mehaaniline koostamine. Elektriskeemid ja nende
lugemine. = Multimeetri  kasutamine.  Elektroonikakomponentide
lihendamine ja lihtsamad jootmistddd. Roboti programmeerimine,
veaotsing ja tdiustamine.
Praktilised tood:

® Arduino mikrokontrolleri {ihendamine (v&imalusel isikliku)

arvutiga, programmi pealelaadimine.

e Arduino kaudu tditurite juhtimine arvutist.

e Tajurite moodtetulemuste saatmine arvutisse jadapordi kaudu.

e Roboti monteerimine ja seda juhtiva Arduino programmeerimine.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e on tutvunud erinevate elektroonikakomponentidega ja
mikrokontrolleritega ning oskab neid kasutada;

e teab elektroonikakomponentide kasutamise ja késitlemisega
seotud ohtusid endale ja -elektroonikaseadmetele (liigpinge,
staatiline elekter);

e oskab Arduino mikrokontrollereid programmeerida;

e oskab kasutada elektroonilisi mooteriistu;

e oskab otsida pohjusi, miks seade ei toGta nagu peaks
(troubleshooting);

e on chitanud ja programmeerinud roboti, mis on vdimeline ruumis
kokkuporgeteta lilkuma ning iihte Opilase valitud lisafunktsiooni
tditma.

Hindamine

Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tdpsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate téode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.
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Oppematerjalid

Internetimaterjalid komponentide tootjatelt (Arduino dokumentatsioon)
ja kasutajatelt (juhendmaterjalid ja niited valdkonna entusiastidelt).
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ROBOOTIKA EDASIJOUDNUTELE

Kursuse nimetus

ROBOOTIKA EDASIJOUDNUTELE

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Robootika algajatele, sissejuhatus programmeerimisse

Loimumine

Matemaatika, keeled, fiitisika

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 (45-minutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab dJpetaja
kursusel késitlevaid konkreetseid 6pivorme ja mahte.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:

Kursusel antakse pohjalikumad  teadmised  ja oskused
elektroonikakomponentide ja mikrokontrollerite kasutamiseks ning
viimaste programmeerimiseks. Kursuse kéigus valmib robot, mis on
voimeline ruumis kaamera, lidari vimt 2D v&i 3D tajuri info reaalajas
analiiisimise toel kokkupdrgeteta liikuma ning edastab infot fiiiisilise
iimbruse kohta (nn radaripilt) juhtmevaba suhtluse teel arvutisse.
Kursuse dppesisu:

Arduino mikrokontrollerid ja nende programmeerimine; sisendid,
véljundid, PWM juhtimine. Raspberry Pi ja teised iihe-plaadi-arvutid,
nende kasutamine. Programmeerimine (Arduino C, Python jt
asjakohastes keeltes vastavalt kasutatavale kontrollerile), muutujad,
andmetiiiibid, tingimuslaused. Digitaalne suhtlus jadapordi kaudu nii
juhtmega kui juhtmevaba sidemooduli vahendusel. Tajurid (kaamera,
lidar vmt) ja tditurid (valgusdioodid, servomootorid jt). Roboti
mehaaniline koostamine. Elektroonikakomponentide {iihendamine ja
jootmistodd, juhtarvuti toitemoodulid. Roboti programmeerimine,
veaotsing ja tdiustamine.

Praktilised t66d:

e Arduino mikrokontrolleri ja Raspberry Pi (vdi muu sarnase
ithe-plaadi-arvuti) iihendamine (vOimalusel isikliku) arvutiga,
programmi pealelaadimine.

e Tditurite juhtimine arvutist ja iseseisvalt.

e Tajurite moodtetulemuste saatmine arvutisse juhtmevaba side
kaudu.

e Roboti monteerimine ja seda
programmeerimine.

juhtiva(te) kontrolleri(te)

Kursuse
opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

® on kursis erinevate elektroonikakomponentide ja
mikrokontrolleritega ning oskab neid kasutada;

e oskab mikrokontrollereid ja iihe-plaadi-arvuteid (Arduino,
Raspberry Pi jt) programmeerida;

e oskab otsida pdhjusi, miks
(troubleshooting);

e oskab seadmeid omavahel suhtlema panna.

e on chitanud ja programmeerinud roboti, mis on vdimeline ruumis
kaamera, lidari vmt 2D vo6i 3D tajuri info reaalajas analiilisimise

seade ei toota nagu peaks
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toel kokkupdrgeteta litkuma ning edastab infot fiilisilise timbruse
kohta (nn radaripilt) juhtmevaba suhtluse teel arvutisse.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tépsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate t6ode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid Internetimaterjalid komponentide tootjatelt (Arduino ja Raspberry Pi jt

tootjate dokumentatsioon) ja kasutajatelt (juhendmaterjalid ja néited
valdkonna entusiastidelt).
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SISSEJUHATUS FILOSOOFIASSE

Kursuse nimetus

SISSEJUHATUS FILOSOOFIASSE

Staatus Valikkursus
Eelduskursused Puuduvad
Loimumine Ajalugu, kirjandus, eesti keel, matemaatika, iihiskonnadpetus, kirjandus,

usundidpetus, kunstiopetus, geograafia, bioloogia, keemia, fiiiisika

Kursuse maht ja

21 (75-minutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab Opetaja

oppekorraldus kursusel késitlevaid konkreetseid Opivorme ja mahte.

Opetamise aeg 11.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Kursuse kiigus antakse iilevaade (ladne) filosoofia ajaloolisest arengust,

oppesisu ja olulisematest koolkondadest, mdtlejatest ning probleemkiisimustest.

praktilised tood Kursuse eesmérk on panna Oppija vOimalikult aktiivsesse rolli ning

suunata teda filosoofiliste kiisimuste iile iseseisvalt arutlema.
Kursuse dppesisu:
Filosoofia maiidratlus ja valdkonnad. Filosoofia ajaloo perioodid,
vastavad mdtteliinid ning neid esindavad filosoofid ja nende teooriad.
Filosoofia rakendused poliitikas, teaduses jt eluvaldkondades. Filosoofia
tanapdeval. Toeteooriad. Vabaduse méératlused. Metafiilisika. Hiive ja
nauding. Viirtused. Eetikateooriad. Esteetika. Religioonifilosoofia.
Keha ja vaimu probleem. Oigluse olemus.
Praktilised tood:

e Individuaalsed ja riihmaarutelud,

e cttekanded,

e kirjalikud arutlused.
Kursuse pohirdhk on oma mdtete viljendamisel ning nende kasuks
argumenteerimisel.

Kursuse Kursuse 16pus Opilane:

opitulemused e tunneb olulisemaid filosoofilisi kiisimusi ja mdistab filosoofia

ainevaldkonna loomust;

e teadvustab oma iseseisva mdtlemise ja otsustamise vOimet ning
rakendab seda filosoofilisi kiisimusi arutades;

e cristab olulisemaid filosoofia valdkondi ja arutleb nende
peamiste kiisimuste {ile;

e kirjeldab filosoofia ajaloo peamisi perioode ja koolkondi
olulisemate kisitluste, moistete ja autorite kaudu.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tépsustab
Oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate toode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid Peamised dppematerjalid:

e Opetaja jagatud materjalid TERA-s
Lisamaterjalid:
e  Filosoofia sOnaraamat. Olulisi mdisteid, koolkondi, filosoofe,
seisukohti.”, Indrek Meos
e _Filosoofia pohiprobleemid. Opik giimnaasiumile.”, Indrek Meos
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»Filosoofia ajalugu. Antiikfilosoofia. Keskaja filosoofia®, Elmar
Salumaa

,Filosoofia ajalugu. Uusaja filosoofia®, Elmar Salumaa
»Filosoofia ajalugu® I-V, Elmar Salumaa

»Lddnemaise filosoofia ajalugu tipult tipule Sokratesest
Marxini‘, Esa Saarinen
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SISSEJUHATUS INVESTEERIMISSE

Kursuse nimetus

SISSEJUHATUS INVESTEERIMISSE

Staatus

Valikkursus

Eelduskursused

Juhul, kui kursust viiakse 14bi inglise keeles, on vajalik inglise keele
oskus B1 tasemel.

Loimumine

Inglise keel, ettevotlusdpe, matemaatika, ithiskonnadpetus.

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse Oppe ja
praktilise t66 vahel.

Opetamise aeg

10.—12. klass

Kursuse
lithikirjeldus

Kursuse liihikirjeldus:
Kursuse kiigus kasitletakse erinevaid strateegiaid, mille abil on vdimalik
rohkem sddsta ning olla finantsiliselt kindlustatud; kuidas suurendada
enda sissetulekuid; kuidas kasvatada enda raha investeerides.
Kursuse dppesisu:

e omandatakse teadmised ja oskused, mille pdhjal teha kaalutletud

finantsotsuseid enda elus;

e aidata seada eesmérke, et jouda soovi korral finantsvabaduseni.
Praktilised tood:

e finantsilise vabaduse plaani koostamine,

e rithmat6od,

e individuaalsed t66d,

e arutelud.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

e analiiisib enda rahalist seisukorda;

e cristab head laenu halvast laenust, vottes arvesse intressiméddra ja
oma olukorda;

e analiilisib investeerimisvahendite riske ja vdimalusi, sh aktsiad,
volakirjad, hoiused, kinnisvara, kriiptovaluuta, idufirmad;

e analiiiisib enda riskitaluvust ning koostab sellest tulenevalt
isikliku investeerimisportfelli jaotuse.

Hindamine

Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud).

Oppematerjalid

e minuraha.ce

e Jaak Roosaare ,,Rikkaks saamise opik*

e Kristjan Liivamégi, Tonn Talpsepp, Tarvo Vaarmets ,,Rahaedu
pohimdtted*

e Seppo Saario ,,NOnda ma investeerin borsiaktsiatesse: teejuht
noortele*

e Liisi Kirch ,,Minu finantsplaneerija“

e Jekaterina Tint ,,Rahaline vundament*
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SISSEJUHATUS PROGRAMMEERIMISSE

Kursuse nimetus

SISSEJUHATUS PROGRAMMEERIMISSE

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) kontakttundi, mis jaguneb auditoorse dppe (loengud,
oppekorraldus seminarid) ja praktilise t00 (programmeerimine) vahel. Kursuse alguses

tutvustab Opetaja kursusel késitlevaid konkreetseid Opivorme ja mahte.
Minimaalne kursusel osalejate arv 12 Opilast.

Opetamise aeg

10.—12. klassis

Kursuse
liihikirjeldus,
oppesisu ja
praktilised to6d

Kursuse liihikirjeldus:
Tutvumine programmeerimiskeelega Python: andmetiiiibid, muutujad ja

vddrtuste omistamine; operaatorid, tingimus- ja korduslaused,
funktsioonid, algoritmid ja andmestruktuurid; programmi sisend ja
valjund, failioperatsioonid.
Kursuse oppesisu:
Lihtsamate rakenduste koostamine programmeerimiskeeles Python.
Tutvumine arvuti komponentidega. Tutvumine infotehnoloogia
valdkonna Oppe- ja karjddrivoimalustega. Tutvumine tarkvaraarenduses
kasutatavate tooriistadega. Tutvumine veebilehtede loomisega kasutades
keeli HTML, CSS ja JavaScript.
Praktilised t6dd:

e iseseisvad t00d,

® programmeerimine.

Kursuse
opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:
e teab, kuidas arvuti on echitatud ning kuidas komponendid
omavahel seotud on;
e omab tunnetust informaatikaga seotud valdkondadest;
oskab  tekstina piistitatud lihtsa iilesande realiseerida
arvutiprogrammina;
oskab koostada ja kasutada funktsioone
teab, mis on muutujad ja oskab neile véiértusi omistada;
tunneb erinevaid andmetiiiipe ja -struktuure;
oskab sooritada operatsioone sdnedega;
oskab kasutada erinevaid operaatoreid;
teab, mis on sisend ja viljund ning oskab neid kasutada;
oskab kasutada tingimuslauset;
oskab kasutada for- ja while-tsiiklit;
oskab andmeid failist lugeda ja faili kirjutada;
oskab teha lihtsa veebilehe kasutades keeli HTML, CSS ja
JavaScript.

Hindamine

Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tipsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate toode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid

Peamised dppematerjalid:
e progeopik.cs.ut.ee
Lisamaterjalid:
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e web.htk.tlu.ee/digitaru/programmeerimine |
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SISSEJUHATUS PSUHHOLOOGIASSE

Kursuse nimetus

SISSEJUHATUS PSUHHOLOOGIASSE

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loéimumine Ajalugu, kirjandus, tthiskonnaopetus, kunst, muusika, filosoofia jt

Kursuse maht ja | 35 45-minutilist kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab dpetaja kursusel

oppekorraldus kasutatavaid dpivorme ja mahte.

Opetamise aeg 11.-12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus Kursus annab iilevaate psiihholoogiast kui vaimseid protsesse, kditumist
ja nendevahelisi seoseid késitlevast ja seletavast teadusest. Kursuse
eesmérgiks on edasi anda psiihholoogia alusteadmised, mida on vdimalik
tulevikus tdiendada. Kursuse jooksul kisitletakse jargmisi teemasid:
psiihholoogia kui teadus ja selle uurimismeetodid, kognitiivne
psithholoogia (taju, tihelepanu, mdtlemine, mélu, dppimine), taju ja
tegevuse  bioloogilised alused, emotsioonid ja motivatsioon,
individuaalsed  erinevused  (intelligentsus, isiksus),  mina-pilt,
sotsiaalpsiihholoogia, kliiniline psiihholoogia, suhtlemispsiihholoogia,
psithholoogia rakendusvaldkonnad.
Kursuse éppesisu:

e antakse struktureeritud tlilevaade psiihholoogiast kui teadusest ja
selle voimalikest rakendusvaldkondadest.

e Tutvutakse psithholoogia peamiste uurimismeetoditega.

e Saadakse esmane ettekujutus, milliseid iilesandeid ja kuidas
tdidavad meeled ja tajumine; méilu ja dppimine; tdhelepanu ja
motlemine; keha ja tegevus; motivatsioon ja emotsioonid.

e Tutvutakse erinevate isiksuseteooriate ning intelligentsuse
kisitlusviisidega.

e Tutvutakse uurimispohiste 1dhenemistega psiiithikahéiretele.

e Tutvutakse erinevate suhtlemis-, ndustamis- ja
intervjueerimistehnikatega.

Praktilised tood:

e Meelepdrase riigi asukoha maéddramine Hofstede nelja
kultuurimootme abil;

e isiksuse kiisimustiku tditmine;

e iilevaade ette antud aju osast,

e orupitodd, individuaalsed t66d.

Kursuse Kursuse 16pus opilane:
opitulemused e tunneb peamisi  psiithholoogiaga seotud mdisteid ja
kontseptsioone;

e on teadlik psiihholoogia peamistest uurimismeetoditest ja
psiihholoogiateaduse rakendamise vdimalustest;

e mdistab ja oskab kirjeldada taju, mélu, dppimise, mdtlemise,
tdhelepanu, motivatsiooni ja emotsioonide seaduspérasusi;

e teab, kuidas kujunevad ja viljenduvad individuaalsed erinevused;
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e oskab baastasemel eristada sagedamini esinevaid
psiitihikahdireid;
e oskab analiiiisida ennast ja teisi sotsiaalses keskkonnas.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tdpsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes tehtavate toode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid Peamised dppematerjalid:

e Jiri Allik, Riina Héiidkind, Jaanus Harro jt ,,Psiithholoogia
glimnaasiumile*
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TOIDUAINETE KEEMIA JA GEOGRAAFIA

Kursuse nimetus

TOIDUAINETE KEEMIA JA GEOGRAAFIA

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loéimumine Geograafia, bioloogia ja keemia

Kursuse maht ja | 21 (75-minutilist) kontakttundi. Kursuse alguses tutvustab Opetaja

oppekorraldus kursusel kisitlevaid konkreetseid 6pivorme ja mahte.

Opetamise aeg 10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Kursusel tutvutakse erinevate kultuuride toitude ja

oppesisu ja toitumisharjumustega. Luuakse ettekujutus toitumise seostest paikkonna

praktilised to6d kultuuri, usundi ja kliimaga. Antakse tlilevaade toidu koostisosadest nii
makro- kui mikrotasandil.
Kursuse dppesisu:
Toidu mikro ja makroelemenid, nende mdju organismile. Kalorsus.
Sahhariidid, valgud, rasvad,vitamiinid, = mineraalid  E-ained.
Toiduallergiad ja talumatus. Tervislik toitumine, toitumismiitidid.
toidupakendite info. Vanad kultuurid ja toitumine. Toitumise erinevused
ja pohjused maailma eri paikades. Kliima ja kohalik toit. Hiina toidud ja
taoismi toidufilosoofia. India toidud ja seos hinduismiga. Judaismist
tulenevad toidutavad. Vahemere dieet ja Itaalia toidud. Eesi toitude seos
iimbritseva kultuuri ja kliimaga.
Kursusel antakse vajalikud baasteadmised. Kutsutakse kiilalisesinejaid
erinevate kultuuride toidu asjatundjaid.
Praktilised tood:
Opilased teevad iihe toiduainete grupi pakendite info kohta esitluse.
Voimalusel kéiakse maaiilikooli toiduainete tehnoloogia laboriga
tutvumas ja nende poolt pakutud kahes tdotoas.
Opilased valmistavad iihe rahvuse toite ja tutvustavad toitumiskultuuri.

Kursuse Kursuse 16pus

opitulemused e oskab seostada vastavat toitu ja toitumist paikkonna kultuuri ja

kliimaga;
e teab toidu peamisi koostisosi ja nende moju organismile;
e omab iilevaadet toidu allergiatest, toidutalumatusest;
e oskab lugeda toidupakendite infot;
e vidrtustab tervislikku ja kohalikku toitu;
e huvitub erinevate kultuuride toitumisest ja toidust;
e kasutab saadud teadmisi toitumisel.

Hindamine Mitteeristav ~ (arvestatud/mittearvestatud).  Ainedpetaja  tdpsustab
oppeinfosiisteemis kursuse esimeses sissekandes vastavate toode arvu
ning arvestuse kujunemise viisi.

Oppematerjalid Koik vajalikud dppematerjalid on Stuudiumi Tera vastavas kaustas

45




TARTU KATOLIKU HARIDUSKESKUSE GUMNAASIUMI KURSUSEKAARDID

VORKPALLI ABC

Kursuse nimetus | VORKPALLI ABC

Staatus Valikkursus

Eelduskursused Puuduvad

Loimumine Kehaline kasvatus

Kursuse maht ja | 21 75-minutilist tundi, mis jaguneb auditoorse dppe (loengud, seminarid)

oppekorraldus ja praktilise t60 (nt litkumine véljas) vahel.

Opetamise aeg 10.—12. klassis

Kursuse Kursuse liihikirjeldus:

liihikirjeldus, Tunnid voib samastada vdrkpalli treeningutega. Vastavalt tasemele

Oppesisu ja sooritatakse erinevaid harjutusi ja omandatakse vdimalikult hésti

praktilised t6od vorkpalli  tehnikaelemendid. = Kursus algab  tehnikaelementide
viimistlemisega, kus suur osa tunnist kulub harjutustele ja erinevatele
kombinatsioonidele. Kursuse 10pupoole hakatakse elemente siduma
mingusituatsioonidesse  ja  méngu. Lisaks toimub  vorkpalli
voistlusméngude vaatamine ja analiiiis
Kursuse dppesisu:

e Anda tipsem {ilevaade vorkpallist kui voistlusméangust (reeglid,
méngutaktika, litkkumine platsil).

e Arendada Opilaste palli tunnetust, platsindgemist ja
voistkonnaméingu oskust (kaaslastega suhtlemine, nendega
arvestamine, koostoo).

e Arendada vorkpalli pohielementide tehnikat (s66dud, palling,
riindel6ok, blokk).

e Kiilastada vorkpalli voistlust

Praktilised tood:
e minguanaliiiis
Kursuse Kursuse 16pus Opilane:
opitulemused e teab vorkpalli reeglistikku;

e omandab vorkpalli tehnikaelemendid ja oskab neid méangus
kasutada;

Hindamine Mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud). Kursus jddb arvestamata, kui
kohal kdimine on alla 75%.
Oppematerjalid | EOK vérkpalliopik

46




